Kurzanleitung WordPress: Neuen Beitrag verfassen
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1) Anmeldung

Um eigene Beitrage verfassen zu konnen, musst du bei Yourblog.ms angemeldet sein. Um dich anzu-
melden, sende uns bitte eine kurze Nachricht Uiber MITMACHEN! oder Kontakt (oben im Yourblog). So-
bald du von einem Administrator freigeschaltet worden bist, kannst du dich jederzeit rechts unten in
der Seitenleiste unter ,Login“ mit deinen Zugangsdaten einloggen.

2) Neuen Beitrag verfassen

Nach dem Login befindest du dich im sogenannten ,Dashboard“, der Verwaltungszentrale des Blogs.
Um einen neuen Beitrag zu verfassen, klicke links in der Menii-Leiste

auf ,,Beitrage“ und dann auf ,,Erstellen.

@  muen oublog | 9+ New Willkammen, Maria Mustermadshen [

¥ Dashboard Optionen Hilie

7% Nashhogre

i Eetrige
— Erstellen QuickPress
Inhall

© Kommentare (R
5 4 Baitage 2 Kommentare
& Profil Dateien hinzufiigen
3 Seiten 2 Genehmigte
T} Werkzeuge
9 Kategorien o ofen
Gelln 16 Schlagwbrter o 8pam

Weaver Il Theme mit5 Widgets

Du nutzt WordPress 3.5.2

Speichern | | Verwerfen

Eingehende Links
Astuelle Enturiirfe
Dieses Dashboard-Widget fragt die Google Blog-Suche ab, so dass Blogs, die dich verlinken, hier erscheinen. Du bist bisher

nirgends verlinkt .. noch nicht Zurzeit gibt es keine Entwiife
wordTube Statistik WordFress-Blog
Neusten WordPress 3.5.2 Sicherheitsupdate verfiigbar
y ‘WordPress 3.5.1 wurde verdflenticht, Diese Version ist ein Sicherheits- Und Warlungs release. Eine Aklualisierung auf die neue
Beliebteste

Version 3.6.2 wird dringend empfohlen. [ .]
\eus ediadaiplhinzuDgenx Geburtstag, Gewinne und natiirlich Gewinner!
Und schon ist die ganze Sause wieder vorbei. Es war ein schiner Geburistag mit eush! Und jefzt wo das Kieine WordPress sich
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Im nun erscheinenden Fenster kannst du eine passende Uberschrift und deinen Beitrag eingeben.
Du kannst direkt mit dem Schreiben loslegen. Um Fogmatierungen brauchst dyAdich nicht zu kimmern,
denn Schriftart, Farbe etc. haben wir schon fiir dich voreingestellt.

Zwischeniiberschriften kannst du besopders hervorheben, indem @G in die betreffende Uberschrift
klickst und|dann unter “Absatz” die “dberschrift 2" auswahlst. Di€se sehen in der Vorschau des Einga-
befensters zwar gelb aus, werdepim veroffentlichten Beitrag machher aber violett dargestellt.

(] og @  + Neu Willkomrmen, Maria Mustermadehen [

Optionen v | Hilfe

£ Dashboard

A

euen Beitrag erstellel

[
+ Beitrage
Alle Beitrage Hiersteht die Uberschrift Verdffentlichen

Erstellen Permalkik: htp hier-steht berschrif | Bearbeiten

Medien

Speichern Vorschau

Datelen hinzufiigen Visuell Status: Entwarf Bearbeilen

 Kommentare o
B I|wm = Sichtbarkeit Offentlich Bearbeiten

4 Profil Hosate

[ Sofort veriffentlichen Bearbeiten

T} Werkzeuge at
In den Papierkarb legen

i Galerie

= = 1 Formatvorlage
are=hrifl 1| ®
@ standard

L O Kurzmitteilung
© Audio

O Chatprotokoll
O Galerie

Opild

OLink

O zitat

© Statusmittzilung
QO viden

Prad: p
Widrteranzahl: 27 Entwurf wurde um 15:35:28 Uhr gespeichert Fategorien

Weitere Formatierungen, wie Listen oder fette bzw. kursive Textstellen konnen ganz einfach uber die
Schaltflachen oberhalb des Textfeldes eingestellt werden.

2a) Bilder einfiigen

Um ein einzelnes Bild oder eine komplette Galerie einzufugen, mussen diese vorher schon in den Gale-
rie-Bereich hochgeladen worden sein (siehe Punkt 3). Um diese dann in den Beitrag einzufugen, klickst
du einfach auf die kleine Schaltflache =
und es offnet sich im Vordergrund\ein kleines Fenster.

NextGEN Gallery

Wahls oder Suche Bild
Breite x Hohe 320 x 240

Effeke Kein Effakt

Flost Kein Float %

Abbrechen

Hier kannst du jetzt auswahlen, ob du nur ein einzelnes Bild oder eine ganze Galerie einfugen moch-
test. Es erscheint dann in Form eines Platzhalters nach dem Muster [nggallery id=4] oder ahnlich im
Textfeld.
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2b) Kategorien und Schlagworte vergeben

Zu den wichtigsten Funktionen bei Blogs gehoren Kategorien und Schlagworte. Sie helfen Besuchern,
sich in der Vielzahl von Beitragen zurechtzufinden oder andere Beitrage zum selben Thema zu finden.
Deswegen ist es wichtig, jedem Beitrag eine Kategorie und ein oder mehrere Schlagworte zuzuweisen.

Kategorien sind vorgegebene Rubriken - du findest die Liste rechts im Beitragsfenster und wahlst
durch Klick auf eines der Kastchen diejenige aus, die am besten zu deinem Beitrag passt (pro Beitrag
sollte immer nur 1 Kategorie ausgewahlt werden!).

Bei Schlagworten kannst du aus bereits verwendeten Begriffen auswahlen - wenn du im Textfeld mit
dem Eintippen eines Wortes beginnst, werden dir bereits verwendete Schlagworte anderer
Yourblogger angezeigt (im Beispiel unten erscheint nach \dem Eingeben der Buchstaben ,,Vi“ direkt
,Video* als mogliches Schlagwort). Falls eines von den dort angezeigten passt, genugt ein Klick da-
rauf, um es in das Textfeld zu Uibernehmen.

Alternativ - oder zusatzlich - kannst duy auch ganz frei eigene\Schlagworte in das Textfeld eingeben -
mehrere Schlagworte werden einfach par Komma getrennt. Wepn du alle passenden Schlagworte ein-
gegeben hast (anders als bei Kategorien dqrf ein Beitrag mehreke Schlagworte haben), klickst du
rechts auf die Schaltflache ,,Hinzu“. Die Schtagworte erscheinen jetzt unterhalb des Textfeldes.

=l

. In den Papierkarh legen
Th Werkzeuge frtenLiapl boen
Galerie

Formatvorlage

@ standard

O Kurzmitteilung
O Audio

O chatprotokoll
O alerie

Osild

OLink

Ozitat

O Statusmitieilung
Ovideo

Pfad: p
Wiarteranzahl: 196

ntururfwurde um 14:28:33 Unr gespeichert

Weaver 11 Options For This Post
Per Post Options (2) (This Post's ID: 285)
These seftings let you conirol display ofthis individual post Many of these options override global options set on the Weaver Il admin tabe

[ Display as full postwhere normally excerpted. [] Display post as excerpt

[ show Featured Image with post [] Show author avatar with post [] Mark as a favorite post (adds star to title)

[ Hide Fost Formatlabel []Hide posttite []Show linkto single page icon atbottom of post

[ Hide top postinfo line [ Hide bottomn postinfa line [ Hide the comment bubble

[ Hide Sidebars when this post displayed on Single Post page.

[ For ivasomy multi-columns: make this post span two columns. (ePro onhy)

[ Disaile Vieual Editor for this page. Useiul if you eter simple HTML or other code.

[ Allow Raw HTML and scripts. Disables auto paragraph, texturize, and other processing

The above setiings are not used by the [weaver_show_posts] shortcade.

Per Post Style (2)

Enter optional per post CSS style rules. Do not include the <style> and fsyle= tags. Include the {}'s. Dont use class names if rules applyta whole post, but da include class names (e.g., entr-titie ) for specific
elements. Custom syles will not be displayed by the Post Editor

Define a Custam Field called postciass to add a custom class name 1o the <arlicle= section that wraps this post
Post Format (2)
Weaver Il suppars Post Formats as shown in the "Format option box to the right. Click the 2 for mare info.

Kategorien
Alle Kategarien  Haufig verwendet

[CANgemein
[CIFreundschaft
[Coetinie

[ Kreatives
[CKutturrucksack-Termine
[Link-Tipps

Cmedien

[IReisen & Freizeit
Csport

Schlagworte

i Hinzu

Vich
Sehiagaier durch Kornmas

"TVaNTe als den nAung fenueen
Schiaawirtermn

Comic: Failie Fotos Manga Termine Zaff

iote when you add setfings for the past here, values will be created and displayed in the "Custom Fields” box

Wenn alle Beitrage immer mit einer Kategorie und passenden Schlagworten versehen werden, konnen
alle Besucher des Blogs spater aus der rechten Seitenleiste des Yourblog direkt die Beitrage der Kate-
gorie oder des Schlagwortes auswahlen, die/das sie am meisten interessiert.

AuBerdem werden die Kategorie und die Schlagworte auch unter jedem Beitrag angezeigt, so dass
auch hier durch einen einfachen Mausklick auf den jeweiligen Begriff alle weiteren Beitrage der selben
Kategorie oder zum selben Schlagwort angezeigt werden konnen.
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3) Bilder hochladen / Galerie erstellen

Um Bilder und vor allem ganze Bildergalerien moglichst einfach und schon darstellen zu konnen, ver-
wenden wir beim Yourblog ein kleines Zusatzprogramm (ein sogenanntes Plugin). Bevor du also neue
Bilder oder Galerien in deine Beitrage einfugen kannst, musst du die Fotos erst einmal in dieses Plugin
hochladen. Hierzu klickst du links in der Meniileiste auf ,,Galerie® und dann ,,Galerie / Bilder hinzufi-

w‘i\—” muenster org/yourblog L + Neu Willkommen, Maria Mustermadchen

# Dashboard optionen v | Hirra
/& Dashboard

& Beitrige

S Auf einen Blick QuickPress
Medien

Y Inhait Diskussion

© Kommentare
4 Beitrage 2 Kommentare

&, Profil Datelen hinzufigen
3 Seiten 2 Genshmigte

Th Werkzeuge
@ Kt o offen
& Galerie Galerie / Bilder o Spam
hinzufilgen
Galerie verwalten 5 Widgets

Du nutzt WordPress 3.5.2.

Verdiffentlichen

Speichem | | Verweren

3a) Neue Galerie anlegen
Wenn du nur ein einzelnes Bild hochladen mochtest, kannst du den jetzt folgenden Schritt Ubersprin-

gen und direkt mit Punkt 3b) weitermachen. Falls du aber mehrere Bilder in einer Galerie zusammen-
fassen mochtest, musst du zuerst eine ,,neue Galerie erstellen

W Follow @HextGENGallery  [EdLike 4.5

@ e blog
{2 Dashboard
5 Beitrige Bilder hochlade Meue Galerie erstellen  Jip-Datei hochladen  Bilder-Verzeichnis importieren

Medien Bilder hochladen

@ Kommentare

., Profil Bildhochladen Choose flles to uplaad | Dateien auswahien

]?b Werk: Oryou ean ciop the fiies into this window
erkzeuge

& Galerie

Galerie / Bilder in wizhle Galerie v
hinzufgen

[kaliere die Bilder mit einer max. Breite von 800px oder max. Hihe van 500px

Galerie verwalten

Deakitviere Bateh-Upioad | [EILEIRLRIERET

Gib‘ der Galerie einen Namen und klicke dann auf ,,Galerie hinzufiigen*

@ | muensterorgiyourblog | # =+ heu

4} Dashboard W Follow @HextGENGallery  EdLike 4.5k
5 Beitrage Bilder hochladen  Neue Galerie erstdllen  Zig-Datei hochiaden  Bilder-verzeichnis importieren

(5 Medien .
- Neue Galerie erstellen

@ Kommentare

Neue Galerie: Beispielgalerie|

= Erstelle eine e Teere Galerie unter dem Verzeichnis wp-contentigallery!

T} Werkzeuge ( EaertTE Zeichen fir die Datel- und Verzeichnisnamen sind a7, A2, 0-0, - _)

& Galerie

Galerie / Bilder
hinzufiigen

&, Profil

Galerie verwalten

3b) Bilder hochladen
Nach dem Anlegen der neuen Galerie - oder wenn du nur ein einzelnes Bild hochladen wolltest - er-

scheint nun die Aufforderung, die Dateien auszuwahlen.

@

®  + Neuw

muenster orgéyourblog

(31 Dashboard

i Galerie ID 4 erctell.
& Beitrage Du kannst diese Galerie jetzt mit dem Stichwort [nggallery id=4] in sinen Artikel einbinden

% Medien Galerie andern
© Kommentare WFollow @llextGENGallery | ElLike <4.5k
& Profil Bilder hochladen  Meue Galerie erstellen  Zip-Datei hochladen  Bilder-vegfeichnis importieren

Th Werkzeuge

- Bilder hochladen
= Galerie
Galerie / Bilder Bild hochladen Choose files to upload -=aETEn auswane
hinzufiigen
) Oryou can crop ihdies into this winciow:
Galerie verwalten
[ISkaliere die Bilder mit einer TaX BTENe von 800px oder max. Hihe van 600px

in Wahle Galerie v

Deakiviere Batch-Upload
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Wechsele in den Ordner mit deinen Bildern und wahle das Bild / die Bilder aus, die hochgeladen wer-
den sollen. Wenn du dies bestatigt hast, werden die ausgewahlten Fotos angezeigt. Wenn diese als
Galerie eingefugt werden sollen, musst du jetzt noch deine eben neu anlegte Galerie aus dem Drop-
Down-Meni auswahlen. Dann klickst du auf ,,Bilder hochladen®.

&t Dashboard

Galerie D 4 erstellt
Du kannst diess Galerie jetrt mit dem Ytichwart [nggallery id=] in sinen Artikel sinbindsn
3 Medien Galerie andem

s Beitrage

= Kommentare W Follow @HextGENGallery  [iLike <45k

4 Profil Bilder hochiaden Neue Galerie elgtellen  Zip-Datei hochiaden  Bilder-verzeichnis importieren

Th Werkzeuge

Bilder hochladen

Galerie / Bilder Bild hochladen
hinzufiigen
Galerie verwalten

Chodge files toupload | Datelen auswanien

Or yoi\ean drop the files Into this wincom

Entfernda] Lesser_Panda_and_baby_ jpa (210 KB)
Entierne Lesser_Panda_and_baby_1 jpa (131 KB)
Entternenl{ esser_Panda_and_baby_2 jpg (175 KE)
Entternen] esser_Panda_and_baby_3jpd €180 KB)
Entiernen] Lsser_Panda_and_baby_4 jpa (208 KB)

[ skaliere die\gilder mit siner max Breite van 800Rx ader max. Hahe von B00P:

in wiahle Galerie v

Deakiiviere Batch-Upload | [REIER

Wenn das Bild / die Bilder erfolgreich hochgeladen wurden, siehst du oben im Fenster eine entspre-

chende Meldung. Nun kannst du, wie unter Punkt 2a) beschrieben, deine neuen Bilder bzw. Galerien in
deinen Beitrag einfuigen.

Willkomm

5 Bildter) erfolgreich hinzugefigt [Galerie andern]
 Beitrage | CCEE LR !

(5 Medien

W Follow d@llextGENGallery | EdLike <4.5k

 Kommentare Bilder hochladen  Heue Galerle erstellen  Zp-Datel hochladen — Bilder-\erzeichnis importieren

&, Profil
T} Werkzeuge Bilder hochladen

Bild hochladen Choose files to upload | Dateien auswihlen

Galerie /Bilder Or you can cirop the fifes into this winciow.
hinzufiigen

[ skaliers die Bilder mit einer max Brefte van 800px oder max Hohe van B00Rx
Galetie verwalten

in Wahle Galerie v

Deaktiviere Bateh-Upload | [EIEEGREIENEY

4) YouTube Video einfiigen

Einfach die entsprechende YouTube-URL (Adresse des Videos) kopieren, auf den roten Button klicken
und die Adresse im Fenster einfugen. Die voreingestellte GroBe von 640 x 360-ist schon fur Yourblog
optimiert. Eikfach rechts unten auf ,Einfiigen* klicken => fertig!

YouTube video url or code:
URL Example: http://www youtube com/watch?v=gnOIWxrHIE

hitkp:/ i,y autube, corn/ v atch?y =kKI_6DLR.qHM| |

S60% 315 [640 % 3601 853 x 480 1280 x 720
width: 200
Height: 200
Choose type: © New iframe style O Old Embeded Style

Abbrechen
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Achtung: Diese Option ist vor allem daflir gedacht, eure eigenen Videos zu veroffentlichen, die ihr
zuvor auf YouTube gespeichert habt. Videos von anderen YouTube-Kanalen, vor allem Musikvideos,
Filmtrailer, Game-Szenen etc. sind in 99% der Falle urheberrechtlich geschiitzt und durfen daher
NICHT einfach weiter verbreitet werden! (siehe dazu auch Punkt 6)

5) MP3 einfligen (nur fiir Autoren)
Bevor du eine MP3-Datei in deinen Beitrag einfligen kannst, musst du diese vorher in die Mediathek
des Blogs hochladen. Hierzu klickst du links in der Meniileiste auf ,,Medien“ und dann ,,Datei hinzufi-
gen“ t im darauf erscheinenden Fenster kannst du dann die MP3-Datei(en) auswahlen (wie oben bei
,Biden einfligen“ beschrieben) und hochladen.

Willkommen, Maria Mustermadchen [] &

Optionen v || Hilfe:

Dashboard 2 i
3O 57 Neuen Beitrag erstellen

+ Beitrage

Alle Beitrige Uberschrift Verffentlichen
Erstellen Bermalink: 01 W07/ Juberschrifi-3 | Bearbeiten Speichem \arschau
=) Medien wedientosrsicnt ||

" Visuell Status: Entwurf Bearbeiten
— Datei hinzufligen

Sichtbarkeit Offentlich Bearbeiten

&, Profil - /
= £ 8] Sofort verdfientiichen Bearbeiten
Th Werceuge | |

Um die Datei dann in deinen Beitrag einzufugen, brauchst du einfach nur auf die Schaltflache
,Dateien hinzufiigen“ oberhalb der Text-Optionen klicken.

oubog @+ Neu Willkommen, Maria Mustermadchen [ fad
Cptionen Hilfe:

& Dashboard

:

|~ Neuen Beitrag erstellen

Jr— berschrift Versffentlichen
Erstellen pXRalink: 01 307/01 Juberschrifi-2/ | Bearbeiten Speichem vorschau
Medien
 Kommentare o, _ .
B I e Sichtbarkeit Offentlich Bearbeiten
&, Profil
2} Absalz (53] Sofort versientiizhen Bearheten

Th Werkzeuge
In den Papierkorh legen

A Hier soll eine !
=) Galerie

Es offnet sich die Mediathek: Jetzt einfach die gewiinschte(n) Datei(en) anklicken (bei sehr vielen
Dateien kann es einfacher sein, links oben zundchst die Anzeige auf ,,Audio*-Dateien einzuschrdnken)
und rechts unten mit “in den Beitrag einfligen* bestati

Medien hinzufugen Medien hinzufiigen x
Galerie erstellen Dateien hochladen  Mediathek
Beitragshild festiegen
Audio v
| DATEIANHANG DETAILS
“an URL einfiigen _“ Kalimba.mp3

NextGEN Gallery
Kalimba.mp3 Kalimba.ogg Kalimba

DATEIANHANG ANZEIGENEINSTELLUNG
Medien-Datei v

hitp v musnster orgiyoul

1 ausgewshlt | - In den Beitrag einfigen

PC-Fee in Miinster « Karen Radtke « E-Mail: hallo@pc-fee-in-muenster.de « Website: www.pc-fee-in-muenster.de 6




Im Beitrag erscheint dann ein kleiner Player, der je nach Browser (also dem Programm, mit dem du im
Internet surfst) beispielsweise so ausieht:

Yourblog.ms durchsuchen:

Letzte Beitrage

Kalimba P>

Zum Abspielen einfach auf den Start-Button rechts neben dem Songtitel klicken!

Hinweis: Da Blogger mit der Rolle ,,Mitarbeiter* keinen Zugriff auf die Mediathek haben, konnen der-
zeit nur Yourblogger, die als ,,Autor” angemeldet sind, MP3-Dateien einfligen.

6) Legale Inhalte im Web finden

Falls ihr Video-, Sound- oder Bild-Inhalte verbreiten mochtet, die nicht von euch selbst erstellt wur-
den, misst ihr darauf achten, dass ihr diese auch verwenden duirft. Hierzu gibt es eine ,Creative
Common“-Lizenz - nur wenn Urheber/Inhaber ihre Dateien so gekennzeichnet ins Netz stellen, dirft
ihr sie auch (unter Berticksichtigung der jeweiligen Bedingungen, also bspw. der Namens-Nennung des
Urhebers) weiterverbreiten.

Bei YouTube lassen sich solche Inhalte finden, indem ihr nach der Eingabe eures Suchbegriffs auf die
kleine Schaltflache ,Filter“ klickt und dann ,,Creative Commons‘ auswahlt.

You (T Catsl

Q Video hochladen . .
Aber  Vorsicht:
. Crestive Commons X Etwea 11.700.000 Ergebnizses Auch h]er b]tte
E Beliekt auf YouTube
E Sport Datum des Ergebnistyp Dauer Eigenschaften Sortieren nach mCht e] nfaCh bl] nd
Uploads
Spiele L etote Stunds “ideo Kurz (~4 Minuten) HD (Hig. Deefinition) Relevanz j ede n L-i n k aus-
Kanal Lang (~20 Minuten) Sﬁt (mt qale Hochladedsturm
Heuite erite .
=ue Playlist - Anzahl der Sufrute wahlen , sondern
Diese Woche Crestive Commons —_—
e e India L Film Beswertung 1
Wit Hockey India Leagus — ) noch einmal kurz
Bl euroneves knowledge Bitszs T Shaw Live ‘Nach cats, creativecommons suchen .. b l b
n Selfmade Recaords T uber egen ) o

diese Filme wirk-

= Eurowision Song Contest _ . o B
Epic Funny Cats / Cute Cats Compilation - 60 minutes!!
[HQ]

B Truthloader [HD][HGQ 3
von EpicCompilation = vor 8 Monaten = 7 B76 187 Aufrufe l] Ch ”Seletge
Keanile finden An epic compilation with hundreds of funny and cute cats in one video (one macht“ aussehen|

haury.
HD

d

Cats Compilation
von CompilarizTVi = vor 3 Monaten = 3198 473 Aufrufe

Empfehlung
a A Mare funny Wideas on hitphwebfail.com Do yourself a favor and just watch it, ManChe YOUTUbe'
okay? You won't he . .
Anmelden » HO User ve I"Offentll =

chen namlich auch
einfach fremde, urheberrechtlich geschiitzte Inhalte als ihre eigenen. Wenn hier also Suchergebnisse
auftauchen, die eindeutig als Hollywood-Filmszenen oder Musikvideos bekannter Kiinstler erkennbar
sind, besser sicherheitshalber die Finger davon lassen. Im Zweifelsfall frag‘ einen Erwachsenen, der
sich damit auskennt.

Weitere Suchmoglichkeiten fiir ,,Creative Commons*“ Inhalte findet ihr unter
http://eng.letscc.net/
http://search.creativecommons.org/
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7) Beitrag veroffentlichen bzw. zur Revision vorlegen

Wenn du deinen Beitrag fertig geschrieben, eventuelle weitere Inhalte eingefugt und die Kategorie
sowie die Schlagworte vergeben hast, klickst du ganz einfach rechts oben auf die blaue Schaltflache.

Je nachdem, ob du als ,,Mitarbeiter* oder ,,Autor* angemeldet wurdest, steht dort entweder ,,Zur Re-
vision vorlegen* (bei Mitarbeitern - hier muss ein Redakteur deinen Beitrag noch freischalten, bevor

er Offentlich lesbar ist) oder ,,Veroffentlichen“ (bei Autoren - in dem Fall erscheint der Beitrag direkt
auf Yourblog).

) Neuen Beitrag erstellen < — WordPress - Mozilla Firefox

Datei Bearbsiten Ansicht  Chronk  Lesezeichen  Extras  ilfe

‘ENeuenBe\tva > | ) wordpress mas ... | (T kommentare mo... | R} wordpress: vod... | (D)keine Benachrich...| [Mltoremipsum - Ge...| Td keine Lust aufto...| || DomainDefaultp...| it

tpsum | ... | @ Here’s your Lebo...| mbie tpsum ... | (i Comic tpsum | A .. | Kl Lorem tpsum Ge .. | £ euer Tab 1+
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