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Der Vorstand des Förderverein Alte Post Berg Fidel e.V. wurde auf der 

Mitgliederversammlung am 08. März 2023 für ein weiteres Jahr im Amt 

bestätigt. 

Die außerordentliche Mitgliederversammlung im November beschloss die 

Kündigung des Mietvertrages in der Alten Post und machte damit den Weg frei 

für den Umzug in den QuartiersTreff Berg Fidel, den wir gemeinsam mit 

AWO und Beratungsstelle Südviertel e.V. bereits seit mehreren Jahren geplant 

haben. In Trägerschaft der AWO erfolgte die feierliche Eröffnung 28. Oktober 

2025 mit ca. 100 Gästen.   

Für die Alte Post ein großer Schritt und gemeinsam mit AWO und BS 

Südviertel eine große Herausforderung in einer schönen und großzügigen 

Immobilie. 

 

 



Die Angebote der Alten Post konnten wie in den Jahren zuvor durchgeführt 

werden. Das Angebot der Lernhilfe blieb in der erweiterten Form. 

Unsere Malgruppe „bunt gemischt“ stellte im Juni erneut in der Stadthalle 

Hiltrup aus. Eine bunte und vielfältige Ausstellung mit sehr schönen Bildern und 

Motiven. 

 

1. Angebote des Fördervereins  

 

 1.1  Lernhilfe für Schulkinder 

 

Das Herzstück des Bürger- und Beratungszentrums!  

Das Angebot konnten wir im Jahr 2024 in der erweiterten Form fortführen. 

Jeden Montag bis Donnerstag findet in der Stunde von 14:00 bis 15:00 Uhr eine 

Einzelförderung statt. 

Von 15:00 bis 17:00 Uhr führt Frau Slavina im Auftrag des Fördervereins die 

etablierte Lernhilfe für Schulkinder aller Schulformen durch. Die Schulkinder 

kommen von der Primus-Schule, von Grundschulen, Realschulen und 

Gymnasien und Berufskollegs. Ein seit vielen Jahren bewährtes und für Kinder 

vieler Herkunftsländer sehr hilfreiches Angebot.  

Die Leihbücherei mit deutscher und russischer (Kinder-)Literatur steht den 

Bürgern Berg Fidels jeden Montag während der Lernhilfe am Montag im 

Bürgerzentrum zur Verfügung, wird aber kaum genutzt.  

   

1.2 Bunt gemischt – Malen und gestalten für Frauen und Mädchen 

Jeden Montag treffen sich Frauen aus den verschiedensten Nationen zum Malen 

und Töpfern in der Primusschule in Berg Fidel. Leider ist dieser Raum nicht 

barrierefrei. Angeleitet wird die Gruppe, die sich „Bunt gemischt“ nennt, von 

Frau Schmidt, einer Künstlerin aus Kirgistan. 

Im Jahr 2024 gab es eine große Ausstellung im Kulturbahnhof Hiltrup, und die 

Malerinnen/Künstlerinnen werden immer besser.   

 

1.3  Nähwerkstatt für Frauen 

Unter dem Titel „Kürzen, ändern und ganze Kleider nähen“ bieten wir eine 

Nähwerkstatt für Frauen und Mädchen an. Frau Dropmann leitet die Nähgruppe 

und hilft mit ihrer Kompetenz beim Kürzen, Ändern, Nähen. Frauen 



unterschiedlichen Alters verschiedenster Nationen nehmen das Angebot gerne 

wahr und darüber hat sich die Nähwerkstatt auch zu einem erfolgreichen 

sozialen Angebot entwickelt. Man unterstützt sich gegenseitig, engagiert sich bei 

anderen Aktivitäten im Quartier und feiert miteinander. 

 

1.4 Öffentliches Bücherregal 

Das „Öffentlichen Bücherregal“ vor dem Bürgerzentrum erfreut sich seit Jahren 

nicht nachlassender Beliebtheit. Täglich finden „Ausleihen“ und Bücherwechsel 

statt, im Rahmen eines Kunstprojektes auch mit öffentlichen Bücherregalen 

anderer Städte. Ein wichtiger kultureller Ort für Berg Fidel. 

 

 

 

2. Beratungsangebote von Dritten in unserem Bürger- und 

Beratungszentrum 

 

Die Beratungsstelle Südviertel e.V. bietet die Stadtteilkoordination „Frühe 

Hilfen in Berg Fidel“ an. Ziel ist es, Familien zu stärken und die kindliche 

Entwicklung von Anfang an zu fördern. Sie richtet sich an Schwangere und 

Eltern mit Kindern von 0 bis 6 Jahren. An jedem Montag führt Frau Katrin 

Schuppelius zwischen 10:00 und 11:30 Uhr eine offene Sprechstunde im 

Bürgerzentrum durch. Die Beratung umfasst alle Fragen rund ums Kind und die 

Familie, die Vermittlung von Angeboten für Familien im Stadtteil und die 

Begleitung zu Angeboten für Familien im Stadtteil, zu Beratungsstellen und 

Ämtern, ggf. zu Terminen beim Kinderarzt.  

Der AWO-Unterbezirk Münsterland-Recklinghausen führt eine Allgemeine 

Sozialberatung für die Bürger in Berg Fidel durch. Jeden Donnerstag von 11:00 

bis 13:00 Uhr und aufgrund des hohen Bedarfs auch dienstags von 10:00 bis 

13:00 Uhr steht Monika Al-Daghestini in einer offenen Sprechstunde für Fragen 

und Hilfen rund um die Allgemeine Sozialberatung zur Verfügung. Sie bietet 

kostenlose und vertrauliche Beratung, Unterstützung im Kontakt mit Ämtern 

und Vermittlungen zu anderen Institutionen.  

Der Caritasverband für die Stadt Münster bietet ebenfalls für die Bürger des 

Stadtteils die Sozialberatung seines Sozialdienstes Wohnungsnotfälle an. Jeden 

2. und 4. Mittwoch im Monat von 9:00 bis 11:00 Uhr steht Frau Janina Döller in 

Fragen rund um nicht bezahlte Mieten, Kündigungen, drohender 



Wohnungsklagen bzw. drohender Obdachlosigkeit zur Verfügung. Sie bietet 

neben der Sozialberatung die Vermittlung von Hilfen bei Mietrückständen, 

Unterstützung bei wohnungsspezifischen Anliegen, die Koordinierung mit 

anderen Fachdiensten an.  

Die Polizeiwache Patronatsstraße in Hiltrup ist auch für den Bereich Berg 

Fidel zuständig. Sie führt im Bürgerzentrum eine offene Beratungsstunde für die 

Bewohner Berg Fidels durch. Aktuell sind es die Polizeibeamten Herr Keeren 

und Herr Schauder. Ihre Sprechstunde findet jeden 1. und 3. Freitag im Monat 

von 11.30 bis 13.00 Uhr statt. 

Diese Beratungsangebote sind seit November 2024 nach in nach in das 

Quartierstreff gewechselt. 

Berg Fidel Solidarisch bietet seit August 2023 Dienstags im Wechsel mit der 

Beratung zu Wohnungsnotfällen Information und Unterstützung an im Umgang 

mit dem Jobcenter, der LEG und weiteren Institutionen/Behörden. 

 

3. Sonstige Angebote von Dritten im Bürger- und Beratungszentrum  

  

Für den Stadtteil Berg Fidel ist unser Bürger- und Beratungszentrum die 

Verteilerstelle der Münster Tafel. Jeden Samstag von 14:00 bis 15:30 Uhr 

möblieren die Ehrenamtlichen die „Alte Post“ um, damit die 

Lebensmittelausgabe durchgeführt werden kann.  

Jeden letzten Freitag im Monat laden Mitglieder der Ortsgruppe Berg Fidel 

der AWO Münster zu einem Senioren-Cafe in die Alte Post ein. 

Jeden Samstag und Sonntag gibt es ein pakistanisches Kulturangebot für 

Kinder, das von Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar organisiert wird.  

Dabei geht es darum, den Kindern etwas von der Heimat ihrer Eltern zu 

vermitteln, um die Sprache und um die Erläuterung des Koran. 

Ab Oktober bietet Frau Akhtar zusätzlich am Sonntag ab 15.00 Uhr einen 

Offenen Frauentreff an. 

 

 

5. Mitarbeit in Gremien 

  

Der Förderverein arbeitet im Arbeitskreis Berg Fidel mit, in dem sich alle 

Einrichtungen und Initiativen im Stadtteil zusammengeschlossen haben.  

Weiterhin arbeiten wir im Arbeitskreis „Älter werden in Hiltrup“ mit. 



Der Vorstand beteiligt sich aktiv an der Realisierung des „Quartierszentrum 

Berg Fidel“, gemeinsam mit AWO und Beratungsstelle Südviertel.  

 

4. Nutzung der Alten Post im Stadtteil 

 

Initiativen und Organisationen im Stadtteil stellen wir die Räumlichkeiten zu 

Nutzung zur Verfügung. 

Regelmäßig trifft sich die Gruppe Berg Fidel solidarisch, die an zwei Abenden 

im Monat tagt und zusätzlich ein Mieterfrühstück, Kaffeetrinken oder 

gemeinsames Essen in unseren Räumen anbietet.  

Dem neuen Fußballverein MS-Mitrovicia überlassen wir die Alte Post gerne für 

Treffen und Mannschaftsbesprechungen. 

Der Verein „das Licht“ trifft sich an zwei Abenden pro Woche in der Alten 

Post mit einem Mitglieder- und Planungstreffen und mit seiner Jugendarbeit.  

Seit vielen Jahren bereits gibt es Samstag und Sonntag den Quaran 

Leseunterricht und pakistanischen Sprachunterricht für Kinder. 

 

5. Spenden und Förderbeiträge 

 

Trotz aller ehrenamtlichen Einsätze entstehen dem Förderverein auch finanzielle 

Aufwendungen. Ohne eine finanzielle Unterstützung könnten wir weder das 

Bürger- und Beratungszentrum unterhalten noch die vielen Projekte 

durchführen. Wir danken allen nachfolgend genannten Förderern und Spendern 

für die Unterstützung:  

Rat der Stadt Münster  

Bezirksvertretung Hiltrup  

LEG NRW Mieterstiftung  

Wohn+Stadtbau Münster  

Fördergemeinschaft Ambassador Club Münster  

AWO Unterbezirk Münsterland-Recklinghausen  

Caritasverband der Stadt Münster 

Diakonisches Werk Münster 

 



Dazu kommen noch Spenden von Einzelpersonen und die Beiträge unserer 

Mitglieder. Auch ihnen gilt unser Dank. 

 

6. Mitglieder 

 

Am 31. Dezember 2024 hatte der Verein 28 Mitglieder. 

 

 

Ausblick 2025 

Alte Post Berg Fidel e.V. im  Quartierstreff Berg Fidel wird das Thema für 

2025 sein. Wir streben an, unsere bisherigen Angebote im Quartierstreff 

weiterzuführen, in einem gemeinsamen Quartiersprogramm. 

 

 

Wilfried Stein 
Vorsitzender  

 

 


