
 

 Posttraumatische Belastungsstörungen 
(PTBS) – Umgang mit Betroffenen

Termin: Samstag, 16.04.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referentin: Dipl.-Psych. Barbara Gussone, 
Dipl.-Psych. Judith Schild, PTN Pschothera-
peutinnen-Netzwerk Münster und Münster-
land. e.V.

Inhalt:
Viele Menschen, die bei uns ankommen, 
mussten auf ihrer Flucht Schreckliches  
erleben. Mit den Folgen sind auch die  
Ehrenamtlichen häufig konfrontiert. Diese 
Veranstaltung bietet Hintergrundwissen 
zum Störungsbild PTBS sowie Hilfestellungen 
für den Umgang mit traumatisierten Flücht-
lingen, die auch praktisch eingeübt werden. 
Ziel ist es, Überforderungssituationen zu ver-
ringern und mögliche Verhaltensweisen der 
geflüchteten Menschen besser zu verstehen 
sowie Warnhinweise erkennen zu lernen, 
aber auch eigene Grenzen zu reflektieren.
Ein Workshop mit praktischen Übungen.

  Grundlagen des Asyl-  
und Aufenthaltsrechts

Termin: Samstag, 04.06.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referentin: Kirsten Eichler, GGUA Flüchtlings-
hilfe

Inhalt:
Die Gesetzeslage in Deutschland im Asyl- 
und Aufenthaltsrecht ist schwierig zu durch-
schauen. Diese Veranstaltung bietet einen 
Überblick über die wichtigsten gesetzlichen 
Regelungen für Ihre ehrenamtliche Tätigkeit. 
Folgende Themen sollen u.a. behandelt  
werden: Das Asylverfahren, die verschiedenen 
Aufenthaltstitel, Rechte und Pflichten der 
geflüchteten Menschen, usw.

V
iele ehrenamtlich engagierte Menschen in Münster begleiten und unterstützen die 
hier angekommenen Flüchtlinge. Sie als Freiwilligen-Initiativen bündeln diese große 
Bereitschaft und organisieren maßgeblich den möglichst wirkungsvollen Einsatz der 

vielen Ehrenamtlichen.
Für diese sehr wertvolle Arbeit danken wir Ihnen von ganzem Herzen. Ohne Sie wäre es 
nicht möglich so viele Menschen zu betreuen und bei ihrem Neuanfang behilflich zu sein!
Gleichzeitig setzen wir Ihren vielfachen Wunsch nach mehr Wissen und Handwerkszeug für 
Ihre ehrenamtliche Arbeit in die Tat um: Besuchen Sie eine oder mehrere Veranstaltungen 
der kostenlosen Fortbildungsreihe für Ehrenamtliche in der Flüchtlingsarbeit in Münster.
Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Caritasverband für die Stadt Münster e.V.



 

 Interreligiöser Dialog

Termin: Samstag, 18.06.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referentin: Angelica Hilsebein, Fachstelle 
Christen und Muslime, Bistum Münster

Inhalt:
Menschen unterschiedlicher Herkunft und 
unterschiedlichen Glaubens - das ist ein 
Thema, mit dem Sie in der ehrenamtlichen 
Arbeit konfrontiert sind. Der Wunsch nach 
einem guten Miteinander und einer gelebten 
Glaubensvielfalt setzt voraus, dass wir einan-
der verstehen und im Alltag möglichst offen 
und frei von Vorurteilen begegnen können. 
Das nötige Fachwissen erhalten sie bei dieser 
Veranstaltung.

  Berufliche Integration

Termin: Samstag, 02.07.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referentin: Claudia von Diepenbroick-Grüter, 
Handwerkskammer Münster
und eine Mitarbeiterin des Integrationpoints

Inhalt:
Die Motivation, beruflich tätig zu sein, ist bei 
vielen der geflüchteten Menschen sehr hoch. 
Nur so können sie möglichst bald wieder 
selbstbestimmt leben. Doch es gilt viele 
Hürden zu überwinden. Den Ehrenamtlichen 
kommt dabei häufig eine entscheidende 
Rolle zu. Sie unterstützen und begleiten 
bei der Ausbildungsplatz-, Praktika- oder 
Stellensuche. Diese Veranstaltung soll Ihnen 
Handwerkszeug und konkrete Möglichkeiten 
speziell für die Stadt Münster aufzeigen.

  Interkulturelle Kompetenz

Termin: Samstag, 10.09.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referentin: Sandra de Vries M.A., Ethnologin, 
Trainerin für Interkulturelle Kompetenz

Inhalt:
In der Flüchtlingsarbeit sind wir ganz 
automatisch mit kulturellen Unterschieden 
konfrontiert. Die eigene Wahrnehmung sen-
sibilisieren, zum Verstehen der unterschiedli-
chen (familiären) Strukturen beitragen sowie 
mögliche „Stolpersteine“ aufzeigen: Dies 
sind die Ziele dieser Veranstaltung. Auch das 
Thema der Antidiskriminierung spielt eine 
wichtige Rolle.

 

 Rolle des Ehrenamtlichen

Termin: Samstag 29.10.2016,  
09.30 – 14.30 Uhr
Referent: Heinz Janning, Option BE, Bremen

Inhalt:
Hier stehen Sie und Ihre individuellen Erfah-
rungen und Bedürfnisse im Mittelpunkt! Wie 
geht es Ihnen in Bezug auf Nähe und Distanz, 
wo sind Ihre Grenzen? Manchmal haben sich 
gerade Beziehungen gefestigt und dann 
müssen die geflüchteten Menschen plötzlich 
wieder in ihr Heimatland zurück. Wie gehen 
Sie damit um? Auch die institutionellen 
Anforderungen und Regelungen sowie der 
Kontakt zu hauptamtlichen Mitarbeiter/
innen gehören zu einer Auseinandersetzung 
mit der eigenen Rolle dazu.



 Anmeldung und Ansprechpartnerinnen:
Die Teilnehmerzahl pro Veranstaltung ist begrenzt auf  
25 Teilnehmer/innen.
Anmeldeschluss ist jeweils zwei Wochen vor dem Veranstal-
tungstermin.
Für ihr leibliches Wohl wird gesorgt sein! Alle Veranstaltungen 
sind kostenlos.

 Wir freuen uns über Ihre Anmeldung unter:
migrationsdienst@caritas-ms.de
Sarah Bange, Tel.: 0251/ 53009 -302
Lätitia Maurath, Tel.: 0251/ 53009 -339
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Veranstaltungsort:  
Wohnstift am Südpark
Clevornstr.5
48153 Münster

Buslinie 5:  
Haltestelle: Augustastraße

Buslinie 1,9:  
Haltestelle: Alter Schützenhof A

Buslinie 2: Haltestelle:  
Alter Schützenhof C, D
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Fortbildungsreihe für Ehrenamtliche 
in der Flüchtlingsarbeit in Münster


