Sturz ins Wildwasserparadies

Abenteuer pur: Drei miinstersche Paddler unterwegs in Norwegen
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Norwegen - ein Paradies fiir.
Wildwasserpaddler. Kein
Land Europas bietet soviel:
malerische Fjorde, unberiihrte
Seen, wilde Fliisse und majes-
tdtische Wasserfille.

Die miinsterschen Paddler
Alexander Afelmann, Tho-
mas Hinkel und Tilman Ri-
ckert reisten zusammen mit
Tobias Schwager (Singen
beim Bodensee) und Jan Smit
‘(Schweiz) drei Wochen lang
durchs Land, um sich der
sportlichen Herausforderung
extremen Wildwassers und
hohen Wasserfillen zu stel-
len. Auf dem Programm stan-
den Fliisse in und um Tele-
mark, Otta, Sjoa, Voss und So-
gnefjord.

Angetan hatte es der Grup-
pe die ,Ullafossen“ auf dem
Fluss ,,Store Ulla“ im Rondane
Nationalpark. Es wurden be-
reits im Vorfeld sorgfiltige Er-
kundigungen eingeholt, er-
zdhlt Alexander Aflelmann.
»Dieser Fluss bietet viele Was-
serfille, von denen nur weni-
ge mit dem Kajak wirklich
fahrbar sind.“

Aufgrund des Niedrigwas-
sers wurde nur die Kombinati-
on von drei nacheinander fol-
genden Wasserfillen befah-
ren. Sie bestand aus einer
Zwei-Meter-Eingangsstufe
und drei Fillen mit acht,
sechs und neun Metern Hohe
auf einer Strecke von weniger
als 100 Metern. Nach einer

Bevor es den Wasserfall heruntergeht, miissen sorgfé
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nicht alle Wasserfélle sind mit dem Kajak wirklich befahrbar.

griindlichen Besichtigung
wurde ebenso sorgfaltig gesi-
chert, so dass nacheinander
die knapp 30 Hohenmeter ge-
paddelt wurden. ,Wichtig ist
bei Niedrigwasser, dass man
mit dem Kajak nicht platt lan-

det, um den Riicken zu scho-
nen, sondern mdglichst mit
der Bootsspitze zuerst ein-
taucht®, erldutert Afelmann.
Und dann: Adrenalin pur! Die
Anspannung beim Einstieg
ins Kajak ist entsprechend
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grof}, man iiberlegt noch mal
die Route und dann geht's los.
Alle fiinf Paddler sind ange-
kommen und rechtzeitig vor
dem ndchsten - unfahrbaren
- 20-Meter-Fall ausgestiegen.
» www.playboaters.de



