
Berufsorientierung an der Marienschule 

An der Marienschule gibt es unterschiedliche Angebote für die Schülerinnen im Rahmen der Berufsorientierung.  
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Jg. 9: 
 

• Workshop Betriebspraktikum: Schülerinnen der Jahrgangsstufe 10 berichten der Jahrgangsstufe 9 über ihre Praktikumserfahrungen  
und die Praktikumsplatzsuche; außerdem stehen sie für die Beantwortung von Fragen zur Verfügung. 

• BIZ:     Im Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit können sich die Schülerinnen über verschiedene  
Berufe und Berufsfelder informieren. Ein kleiner Berufstest gibt ihnen erste Aufschlüsse über ihre 
Fähigkeiten und Neigungen. 

• Bewerbungstraining:  Die Sparkasse informiert die Schülerinnen über Anforderungen an ein Bewerbungsschreiben und den  
Lebenslauf. Anhand von positiven und negativen Beispielen erfahren sie, wie die schriftliche 
Bewerbung und der Lebenslauf zu gestalten sind. Anschließend werden sie in einem Film über die 
Bedingungen eines Bewerbungsgesprächs informiert.  

Jg. 10: 
 

• Beruf und Betrieb:   Der Politikunterricht der Jg. 10 behandelt vorbereitend und begleitend das Thema. 
• Schülerbetriebspraktikum:  Für zwei Wochen tauschen die Schülerinnen die Schulbank mit dem Betrieb. Während dieser Zeit  

wird ihnen ein Betreuungslehrer zugeteilt. Dieser besucht sie (bei größerer Entfernung Telefonanruf) 
während der zweiten Woche des Praktikums und ist auch direkter Ansprechpartner bei eventuellen  
Problemen. 

• Reflexion:    Die Schülerinnen müssen ihre Praktikumszeit schriftlich in einer kurzen Arbeit reflektieren. Diese 
Reflexion fließt in die Politiknote der Jahrgangsstufe ein. 

 
Jg. 11: 
 

• Berufsinformation:   Die Agentur für Arbeit bietet den Schülerinnen durch ihre Berater die Möglichkeit, sich über Berufe  
Berufsfelder zu informieren. 

• Duales Orientierungspraktikum: Die Schülerinnen können aus einem breit gefächerten Angebot ein Fach an der Universität aussuchen.  
Eine Woche besuchen sie dann die Veranstaltungen dieses Faches an der Uni. Während dieser Zeit  
werden sie von Pädagogikstudenten betreut. In der zweiten Woche arbeiten sie dann in einem Betrieb, 
welcher in dem Berufsfeld des Universitätsfaches gelagert ist (z.B. Pharmazie  Apotheke). Durch die 
Universität und die Marienschule wird anschließend ein Reflexionstag durchgeführt. 

• Sozialpraktikum:   Die Schülerinnen arbeiten für den Zeitraum von drei Wochen in einem Betrieb mit sozialer  
Ausrichtung (z.B. Altenheim, Pflegeheim, Krankenhaus, Kita, Behinderteneinrichtung..). In erster Linie 
sollen hier soziale Kompetenzen vermittelt werden, andererseits sammeln die Schülerinnen aber auch 
Erfahrungen in einem weiteren Berufsfeld. 



Jg. 12: 
 

• Monatliche Beratungsangebote: Alle 4 Wochen steht den Schülerinnen eine Mitarbeiterin der Agentur für Arbeit für jeweils einen 
Vormittag in der Schule zu Gesprächen zur Verfügung.  

• Berufsinformation:   siehe Jg. 11 
• Hochschultag:   Die Universität Münster führt einmal jährlich einen „Tag der offenen Tür“ mit ausführlicher Beratung  

und Informationsveranstaltungen durch. Die Schülerinnen der Jg. 12 und Jg. 13 können an dieser 
Veranstaltung teilnehmen. 

• Studium in den Niederlanden: Die Universität Twente führt in jedem Jahr eine Informationsveranstaltung in der Marienschule durch.  
Hierbei geht es um die Studienvoraussetzungen (Intensivkurs Niederländisch über einen Zeitraum von 6 
Wochen), Studienbedingungen in den Niederlanden und die Erfolgsaussichten bei der 
Arbeitsplatzsuche. 

• Berufstests mit Einzelberatung: Die Schülerinnen können aus einem Katalog von verschiedenen Bereichen (Informatik, Ingenieurwesen,  
Wirtschaft..) einen Test auswählen. Dieser wird in einer Doppelstunde bearbeitet und anschließend von 
Psychologen der Agentur für Arbeit ausgewertet. In einem Einzelgespräch werden die Schülerinnen 
dann über das Ergebnis informiert. Hier können sie erfahren, ob der von ihnen angestrebte 
Studienwunsch für sie sinnvoll ist. 

• Berufsvorstellung:   Eltern und ehemalige Schülerinnen stellen ihre Berufe und die Berufsvoraussetzungen vor. 
• Studium und Beruf:   Die Schülerinnen werden furch Mitarbeiter der Agentur für Arbeit über die Alternative  

Ausbildungsberuf und Studium informiert. Vor- und Nachteile werden jeweils dargestellt und erläutert. 
 
Jg. 13: 
 
Monatliche Beratungsangebote und Hochschultag  siehe Jg. 12 
 
 
 

 
 
 
 
G 8: 
 



Jg. 8: 
 

• Girls Day:     Die Jg. 8 beteiligt sich geschlossen am Girls Day des jeweiligen Jahres. Die Arbeitsplätze 
       Organisieren die Schülerinnen selbst. Angebote und Formulare stehen im Internet, zusätzlich  
       Gibt es Informationsmaterial durch die Stadt Münster. 
 
Jg. 9: 
 

• BIZ:      Im Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit können sich die Schülerinnen über  
Verschiedene Berufe und Berufsfelder informieren. Ein kleiner Berufstest gibt ihnen erste 
Aufschlüsse über ihre Fähigkeiten und Neigungen. 

• Bewerbungstraining:   Die Sparkasse informiert die Schülerinnen über Anforderungen an ein Bewerbungsschreiben  
und den Lebenslauf. Anhand von positiven und negativen Beispielen erfahren sie, wie die 
schriftliche Bewerbung und der Lebenslauf zu gestalten sind. Anschließend werden sie in einem 
Film über die Bedingungen eines Bewerbungsgesprächs informiert.  

• Leistungskurse:    Mitarbeiter der Agentur für Arbeit informieren über Anforderungen bestimmter Berufe oder 
Studiengänge. Welcher Leistungskurs ist bei welchem möglichen Berufswunsch sinnvoll? 

• Beruf und Betrieb:    Der Politikunterricht der Jg. 10 behandelt das Thema. 
 
Jg. 10: 
 

• Berufsinformation:    Die Agentur für Arbeit bietet den Schülerinnen durch ihre Berater die Möglichkeit, sich über  
Berufe und Berufsfelder zu informieren. 

• Duales Orientierungspraktikum:  Die Schülerinnen können aus einem breit gefächerten Angebot ein Fach an der Universität  
aussuchen. Eine Woche besuchen sie dann die Veranstaltungen dieses Faches an der Uni. 
Während dieser Zeit werden sie von Pädagogikstudenten betreut. In der zweiten Woche arbeiten 
sie dann in einem Betrieb, welcher in dem Berufsfeld des Universitätsfaches gelagert ist (z.B. 
Pharmazie  Apotheke). Durch die Universität und die Marienschule wird anschließend ein 
Reflexionstag durchgeführt. 

 
Jg. 11: 
 

• Monatliche Beratungsangebote:  Alle 4 Wochen steht den Schülerinnen eine Mitarbeiterin der Agentur für Arbeit für jeweils  
einen Vormittag in der Schule zu Gesprächen zur Verfügung.  



• Berufsinformation:    siehe Jg. 10 
• Hochschultag:    Die Universität Münster führt einmal jährlich einen „Tag der offenen Tür“ mit ausführlicher  

Beratung und Informationsveranstaltungen durch. Die Schülerinnen der Jg. 11 und Jg. 12 
können an dieser Veranstaltung teilnehmen. 

• Studium in den Niederlanden  Die Universität Twente führt in jedem Jahr eine Informationsveranstaltung in der Marienschule  
durch. Hierbei geht es um die Studienvoraussetzungen (Intensivkurs Niederländisch über einen 
Zeitraum von 6 Wochen), Studienbedingungen in den Niederlanden und die Erfolgsaussichten 
bei der Arbeitsplatzsuche. 

• Berufstests mit Einzelberatung:  Die Schülerinnen können aus einem Katalog von verschiedenen Bereichen (Informatik,  
Ingenieurwesen, Wirtschaft..) einen Test auswählen. Dieser wird in einer Doppelstunde 
bearbeitet und anschließend von Psychologen der Agentur für Arbeit ausgewertet. In einem 
Einzelgespräch werden die Schülerinnen dann über das Ergebnis informiert. Hier können sie 
erfahren, ob der von ihnen angestrebte Studienwunsch für sie sinnvoll ist. 

• Berufsvorstellung:    Eltern und ehemalige Schülerinnen stellen ihre Berufe und die Berufsvoraussetzungen vor. 
• Studium und Beruf:    Die Schülerinnen werden furch Mitarbeiter der Agentur für Arbeit über die Alternative  

Ausbildungsberuf und Studium informiert. Vor- und Nachteile werden jeweils dargestellt und 
erläutert. 

• Sozialpraktikum:    Die Schülerinnen arbeiten für den Zeitraum von drei Wochen in einem Betrieb mit sozialer  
Ausrichtung (z.B. Altenheim, Pflegeheim, Krankenhaus, Kita, Behinderteneinrichtung..). In 
erster Linie sollen hier soziale Kompetenzen vermittelt werden, andererseits sammeln die 
Schülerinnen aber auch Erfahrungen in einem weiteren Berufsfeld. 

 
 
Jg. 12: 
 
Monatliche Beratungsangebote und Hochschultag  siehe Jg. 11 
 


