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Herzlich willkommen im Grünen! 

Sie haben Lust auf eine aktive Auszeit - jenseits von Geschäftigkeit 
und am liebsten in der freien Natur?  
Dann sind Sie bei uns richtig. Sie halten unseren Gesamtflyer mit 
vielfältigen Pilgerangeboten für das Jahr 2016 in Händen. Und 
ich lade Sie ein, darin zu stöbern  und zu entdecken, was Ihrem 
Geschmack entspricht.

Hier finden Sie – allein oder mit anderen – Gelegenheiten

•	 Natur hautnah zu erleben
•	 mit Leib und Seele unterwegs zu sein
•	 interessante Orte, Kirchen, Landschaften kennenzulernen
•	 Fragen des Lebens und Glaubens nachzuspüren	
•	 sich „en passant“  beschenken zu lassen.

Gute Begegnungen, inspirierende Erfahrungen und Gottes Beglei-
tung wünsche ich Ihnen auf Ihrem Weg!

Herzlich
IhrePilgerbüro

Ev. Erwachsenenbildungswerk 
 Westfalen und Lippe e.V.
Olpe 35, 44135 Dortmund
Telefon: 0231 / 54 09 - 15
pilgerbuero@ebwwest .de 
www.wirpilgern.de

 www.ebwwest.de/facebook Wes
tfa

le
n 

un
d 

Lip
pe e.V.Ev

angelisches

Er
w

ac
hs

enenbildungswerk

Pilgerbüro 	 Claudia Montanus   
	 (Studienleiterin für religiöse und kulturelle Bildung)
	 Martina Kampmann  (Organisation)
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Münster liegt mit seinem Pilger-Wegekreuz aus zwei Jakobswegen 
mitten in Westfalen. Ziel des Pilger-Freundeskreises ist, das Santiago-
Pilgern in Münster heimisch werden zu lassen – als Bestandteil des 
europäischen Jakobswegenetzes. 

Wir laden zu den Pilgertreffen am 25.02., 19.05. und 24.11.2016 ein – 
am 25.02.2016 zu einem Vortrag unter dem Thema „Eine Wanderung 
auf dem Kölner Weg von Köln bis Santiago de Compostela“. 

Der Referent Prof. Gellißen, St. Jakobus-Bruderschaft Düsseldorf, be-
schreibt neben persönlichen Erlebnissen auf diesem 2700 km langen 
Weg, was dieser Weg an Geschichte, Natur und Architektur bietet.

Leitung:  Rita Maria Meyer

Informationen:
Rita Maria Meyer, jakobus-muenster@t-online.de

Weitere Infos: Termine, Pilgerpass Westfalen, Newsletter,  
Pilgerherbergen, Stempelstellen auf www.jakobus-muenster.de

Die jeweils unterschiedlichen 90-minütigen Führungen laden ein zum 
genauen Hinsehen und zur Entschleunigung mitten im Alltag. Aus- 
gewählte weltliche und religiöse Kunstwerke unterschiedlicher Epo-
chen weiten den Horizont, bieten neue Sichtweisen und geben Im-
pulse. Im Anschluss an den kleinen Pilgergang durch die Ausstellung 
des Museums sind alle Teilnehmenden eingeladen, ihre „Pilgererfah-
rungen“ bei einer Tasse Kaffee im Museumcafé miteinander zu teilen. 
Maximal 12 Teilnehmende.

Leitung:  Adelheid Zühlsdorf-Maeder

Referentin: Christa Heistermann,  
bildende Künstlerin und Museumsführerin

Datum 	 jeweils donnerstags 
	 25.02.2016 / 28.04.2016 / 23.06.2016
Uhrzeit	 10.30 – 13.30 Uhr

Treffpunkt: 	 LWL-Museum für Kunst und Kultur,  
	 Domplatz 10, 48143 Münster (Foyer)

Kosten: 	 10 € (inkl. Museumseintritt und Führung);  
	 Kaffee auf eigene Rechnung

„Jakobus Münster“ –  
Pilger-Freundeskreis
Vortrag: Eine Wanderung von Köln  
nach Santiago de Compostela 

Pilgern im Museum

Drei besondere Führungen durch das LWL-Museum  
für Kunst und Kultur in Münster

Datum	 25.02., 19.05., 24.11.2016
Uhrzeit	 Jeweils 19 Uhr	

Treffpunkt	 Jakobus-Gemeindezentrum der Ev. Jakobus-Kirche, 	
	 Bonhoefferstraße / Ecke Beckstraße, Münster 

Kosten	 3 €

FEBRUAR

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg,  
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg
Adelheid Zühlsdorf-Maeder 05482/68133 (vormittags),  
erwachsenenbildung@jubi-te.de
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Datum 	  So 13.03.2016 
1. Etappe

Uhrzeit	 09.30 Uhr - 16.30 Uhr

Treffpunkt	 Parkplatz am Preußenmuseum in Minden,  
	 Simeonsplatz 12

Kosten	 10 € pro Pilgertag

Unterwegs zu sein in der Natur – das schenkt Kraft und Energie und 
kann neues Feuer in uns entflammen.
Auf dem dreitägigen Weg von Kloster Loccum über Bergkirchen bis 
nach Idensen folgen wir im Schweigen, unterstützt durch meditati-
ve Übungen und Austausch, den Spuren unserer Kraftquellen. Unser 
Pilgerziel ist die Sigwardskirche mit ihren ausdrucksstarken Fres-
ken zu verschiedenen Lebensthemen. Im Anschluss an das Männer- 
Pilgerwochenende treffen wir uns fünf weitere Male, um die „zünden-
den Feuer-Erfahrungen“ des Weges in unseren Alltag zu integrieren. 
Das Seminar ist auch präventiv für Männer geeignet, die das Gefühl 
von Kraftlosigkeit bei beginnendem Burnout haben.
Bitte beachten: Das Seminar besteht aus einem Pilgerwochenende 
und 5 darauf folgenden Abendterminen.
Leitung: Dirk Heckmann, Volker Rummel

Anmeldung und Informationen:
Referat Männerarbeit und Erwachsenenbildung  
im Kirchenkreis Unna
Dirk Heckmann 02303/288-180,  
dheckmann@kk-ekvw.de

Datum 	 Fr 04.03.2016, 16.30 Uhr –  
	 So 06.03.2016, ca. 16.00 Uhr
Treffen 	 montags, 14.03., 04.04.,  
	 18.04., 02.05., 23.05.2016
Uhrzeit 	 jeweils 19 - 22.15 Uhr 
Ort 	 Wochenende im Kloster Loccum; die Treffen finden in 	
	 Unna statt (Adresse siehe Anmeldung)
Kosten 	 225 € (Programm, ÜN/Verpflegung) 
	 10 € Rabatt für Mitglieder der Ev. Kirche.

Der Sigwardsweg führt auf einer Nord- und Südroute von Minden nach 
Idensen am Steinhuder Meer. Hier ließ sich der Mindener Bischof Sig-
ward im 12. Jahrhundert eine Grabeskirche bauen. 

Der insgesamt ca. 170 km lange Rundweg führt uns durch eine  
abwechslungsreiche Landschaft: Berg und Tal,  Feld und Wald, Fluss-
auen, Städte und Dörfer. Spirituelle Impulse begleiten unseren Weg. 
Jede Tour wird mit einem Gottesdienst am Ausgangsort begonnen. 

Die Teilnahme an einzelnen Touren ist möglich. Tagesetappen von  
ca. 15 - 20 km sollten bewältigt werden können. Die weiteren Termine 
werden verabredet und können im Pilgerbüro Minden erfragt werden.

Leitung: Irene Esser, Klaus-Dieter Jost

Light my fire!

Pilgerwochenende und Seminar für Männer

„Ich bin, der ich war, war aber 
nicht, der ich bin“ 
Pilgern auf dem Sigwardsweg an 10 Sonntagen im Jahr

Anmeldung und Informationen:
Pilgerbüro Haus der Kirche, Rosentalstraße 3, 32423 Minden
Irene Esser 0571/8374425/-94, 
Klaus-Dieter Jost 0571/7981896
pilgerbuero@sigwardsweg.de 

(Bischof Sigward von Minden)

MÄRZ
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Wir beginnen unser Pilgerseminar mit einer thematischen Einführung 
ins Pilgern und dem Kennenlernen des ca. 5 km langen Achtsam-
keitsweges rund um Haus Nordhelle. Am zweiten Tag werden wir eine 
spirituelle Tagwanderung von etwa 10 km in Richtung Attendorn un-
ternehmen. Am dritten Tag folgen wir den interessanten Spuren von 
Handelsleuten und Jakobuspilgern und begeben uns dazu auf die alte 
Heidenstraße in der Umgebung. Meditative Übungen, reflektierende 
Gespräche und thematische Impulse begleiten die Wege.

Hinweis: Geeignetes, festes Schuhwerk, Rucksack und wetterfeste 
Kleidung sind mitzubringen.

Leitung: Christian Graf
Referentin: Heidrun Redetzki-Rodermann

Anmeldung und Informationen:
Haus Nordhelle, Zum Koppenkopf 3, 58540 Meinerzhagen
Claudia Neuhäuser 02358/8009161,  
c.neuhaeuser@haus-nordhelle.de
Heidrun Redetzki-Rodermann 02371/795-203

Datum	 Mo 21.03.2016, 11 Uhr –  
	 Mi 23.03.2016, 18 Uhr
Ort	 Ev. Tagungszentrum Haus Nordhelle,  
	 Zum Koppenkopf 3, 58540 Meinerzhagen

Kosten	 100 € (Seminargebühr)  
	 140 € (EZ/ÜN/Vollpension)

Die Ostertage laden ein, unterwegs zu sein – wie damals die Emmaus-
Jünger. Ausgehend von verschiedenen Treffpunkten und Gemeinden, 
werden wir tagsüber sternförmig nach Tecklenburg zur ökumenischen 
Gemeinschaft „Arche Tecklenburg“ pilgern. Hier leben Menschen mit 
und ohne Behinderung zusammen. 

Das 30-jährige Jubiläum gibt den Anlass, ein Zeichen zu setzen für ein 
offenes Miteinander. Unter dem Jubiläums-Motto „Aufstehen, aufein-
ander zugehen“ laden verschiedene örtliche Wandergruppen zu die-
ser Sternpilgerwanderung ein.

Mit den eintreffenden Pilgern wird auf dem Gelände der Arche eine 
Pilgerraststätte eingeweiht. Bei Osterfeuer und Imbiss ist Zeit für  
Begegnung und Austausch.

Leitung: Anne Keiner (Arche Tecklenburg), Verantwortliche  
verschiedener örtlicher Wandergruppen 

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg,  
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg
Adelheid Zühlsdorf-Maeder 05482/68133 (vormittags),  
erwachsenenbildung@jubi-te.de

Datum 	 Ostermontag, 28.03.2016
Treffpunkt	 Zeiten und Orte bitte jeweils erfragen

Endpunkt	 je Wandergruppe ist um 16 Uhr in der Arche  
	 Tecklenburg, Apfelallee 23, 49545 Tecklenburg 

Kosten	 Es wird um eine Spende für den Imbiss  
	 beim Osterfeuer gebeten.

„Ich bin dann mal hier…“

Pilgern für Einsteiger

„Aufstehen,  
aufeinander zugehen …“
Sternpilgerwanderung zur Arche Tecklenburg und  
Einweihung der dortigen Pilgerraststätte mit Osterfeuer
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Ausgehend von der Schöpfungsgeschichte wollen wir uns während der 
3-tägigen Pilgertour auf dem Weg der Stille intensiv mit dem in der Bi-
bel formulierten Herrschaftsauftrag (1. Mo 1,28) auseinandersetzen. 
In Gesprächen und Schweigephasen, unterstützt durch Texte, Bilder 
und Impulse, soll die Vielschichtigkeit und Fragwürdigkeit mensch-
lichen Handelns im Spannungsfeld von göttlichem Heilsplan und 
drohender ökologischer Katastrophe (Klimawandel, Gentechnik, Um-
weltverschmutzung usw.) beleuchtet werden. Die jeweiligen Etappen 
laden ein zu innerer Einkehr und Selbstbesinnung in (fast) unberührter 
Natur und klösterlicher Abgeschiedenheit. Tagesetappen: zwischen 
10 und 15 km. Das Gepäck wird selbst getragen, die Unterkunft erfolgt 
in klosternahen Gasthöfen.
Etappen: 	Schwalenberg – Kloster Marienmünster – Kloster  
	 Brenkhausen – Kloster Corvey
Leitung: Karin Klose, Dieter Klose

Anmeldung und Informationen: 
Lippische Landeskirche, Bildungsreferat,
Leopoldstraße 27, 32756 Detmold, www.pilgern-in-lippe.de
Marlis Steffestun 05231/976827, 
bildung@lippische-landeskirche.de

Anmeldeschluss: 15.04.2016 / Schriftliche Anmeldung erforderlich.

Datum	 Fr 29.04.2016, 14 Uhr –  
	 So 01.05.2016, 16 Uhr
Treffpunkt	 Kloster Corvey, Corvey 1, 37671 Höxter (Parkplatz)

Kosten	 120 € (DZ/Frühstück, Lunchpaket, Abendessen, 	
	 Pilgerbegleitung, Transport von Corvey nach 
	 Schwalenberg)  
	 15 € (EZ-Zuschlag)

Gruppengröße	 max. 12 Personen

Unsere Route führt uns auf dem Hansaweg von Lemgo über Bad Salz- 
uflen und Herford. Wir erkunden einen Anschlussweg an den Westfä-
lischen Jakobsweg und gehen über den Hermannsweg von Bielefeld 
über Oerlinghausen und Pivitsheide zurück nach Detmold, um dort 
wieder auf den Lippischen Pilgerweg zu treffen.

Neben täglichen geistlichen Impulsen werden Meditations- und Ent-
spannungsübungen nach dem Konzept der heilsamen Entspannung 
angeboten und angeleitet. Der Weg ist in fünf Etappen von 15 - 20 km 
täglich eingeteilt. Voraussetzung ist eine gute bis sehr gute Wander-
kondition. 

Etappen: 	Lemgo – Bad Salzuflen – Herford – Bielefeld –  
	 Oerlinghausen – Detmold, ca. 100 km

Anmeldung und Informationen:
Lippische Landeskirche, Bildungsreferat,  
Leopoldstraße 27, 32756 Detmold, www.pilgern-in-lippe.de
Marlis Steffestun 05231/976827,  
bildung@lippische-landeskirche.de

Anmeldeschluss: 15.04.2016 / Schriftliche Anmeldung erforderlich.

Datum	 Mi 04.05.2016, 14 Uhr –  
	 So 08.05.2016, 17 Uhr
Treffpunkt	 Bahnhof Lemgo

Rückkehr 	 Bahnhof Detmold

Kosten	 355 € (DZ/Frühstück, Lunchpaket, Abendessen, 	
	 Pilgerbegleitung, kein EZ möglich)

Gruppengröße	 max. 8 Personen

APRIL

„Macht euch die Erde untertan!“

3-tägige Pilgertour auf dem Weg der Stille

„Du stellst meine Füße  
auf weiten Raum“
Pilgern, Meditieren, Entspannen

Leitung: Jutta Ehelbracht-Krause, Iris Kruel

MAI
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„Reformation und die Eine Welt“ – so lautet das Themenjahr der  
Luther-Dekade 2016. Im Blick darauf findet Anfang Mai in Halle (West-
falen) ein ökumenisches Festival der Ev. Kirche von Westfalen statt. 

Wir laden aus diesem Anlass ein zu einer Pilgertour auf Halle zu. An 
drei Tagen werden sich dort ökumenische Gäste aus aller Welt an 
Themenforen, Workshops, Konzerten und einem Markt der Möglich-
keiten beteiligen. Gemeinsam werden wir an Teilen des Programms 
wahlweise teilnehmen. Möglich ist nur eine gesamte Teilnahme an  
Pilgertour und Festival. 

Leitung: Christian Hohmann (MÖWe), Martin Decking, Dekanat Her-
ford-Minden, Irene Esser, Ev. Erwachsenenbildung Ostwestfalen 

Anmeldung und Informationen:
Irene Esser 0571/8374494, Haus der Kirche, 32423 Minden,  
Rosentalstraße 6
Anmeldung: Dekanat Herford-Minden, 
Weststraße 2, 32545 Bad Oeynhausen

Datum	 Do 05.05.2016 (Christi Himmelfahrt), 16 Uhr – 	
	 So 08.05.2016, 16 Uhr
Ort	 Bildungsstätte Einschlingen (am Teutoburger Wald), 	
	 Schlingenstraße 65, 33649 Bielefeld

Kosten	 ca. 160 € (ÜN/Teilverpflegung, Zwischentransport)	
	 Eintritte zu den besonderen Veranstaltungen  
	 werden gesondert berechnet.

Pilgern und Geocaching sind beliebte Freizeitaktivitäten. 

Wir laden Große und Kleine ein, an einem Schnuppertag die span-
nungsvolle Verbindung von Geocaching als abenteuerliche Schatz-
suche und Pilgern als entschleunigtes Unterwegssein auf einem 
spirituellen Weg zu erleben – im Wittener Muttental. Mit Reisesegen, 
Ausstattung mit einer  Ausrüstung und kompetenter Einweisung bege-
ben Sie sich als Team auf den spannenden  Weg.

Dauer: 3-4 Stunden. Vorkenntnisse nicht erforderlich. Benötigt wer-
den festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Getränke. 

In Kooperation mit Outdoor-Ruhr, Stadtmarketing Witten  
und dem Ev. KK Hattingen - Witten.

Leitung: Jörg Neuhaus, Uwe Kühn

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Jörg Neuhaus, Martina Kampmann 0231/5409-15 

Datum Tour 1 	 Do 05.05.2016  
„Die sportliche Vater-Kind-Tour  für Väter und Kinder im Team.“

Startzeit	 zwischen 11 - 13 Uhr 

Start- und	 Witten-Bommern, Parkplatz Nachtigallstraße 
Zielpunkt
Kosten	 15 € (pauschal je Vater/Kinder Team,  
	 max. 4 Personen)

Datum Tour 2	 siehe Seite 30 
„Die (ent)spannende Familien- und Erwachsenentour.“

Weite wirkt – fairwandelnd 

Pilgerweg zum ökumenischen Festival in Halle

Geocaching und Pilgern  
im Muttental
Eine Entdeckungstour zu spirituellen  
Landmarken an der Ruhr
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Mondaufgang – wir gehen los. Sonnenaufgang – wir kommen an. Eine 
wundersame Pilgerreise durch die Nacht, die Abend und Morgen mit-
einander verbindet. Am zweiten Tag erkunden wir – nach dem Nach- 
holen des Schlafs – den Achtsamkeitspfad, der sich in der wiesen- 
und waldreichen Umgebung des Tagungshauses befindet. Spirituelle 
Impulse, Gedanken und Lieder werden uns jeweils dabei leiten. Am 
Sonntag pilgern wir unter der Sommersonne den selben Weg wieder 
zurück – vom Endpunkt zum Tagungshaus. Die meditative Mond-
scheinwanderung (am Freitag) und die Tagwanderung (am Sonntag) 
umfasst jeweils eine Strecke von 20 km und setzt eine gute körperli-
che Verfassung voraus. 

Leitung: Christian Graf

Anmeldung und Informationen:
Haus Nordhelle, Zum Koppenkopf 3, 58540 Meinerzhagen
Claudia Neuhäuser 02358/8009161, 
c.neuhaeuser@haus-nordhelle.de

Datum	 Fr 20.05.2016, 20 Uhr –  
	 So 22.05.2016, 17 Uhr
Ort	 Ev. Tagungszentrum Haus Nordhelle,  
	 Zum Koppenkopf 3, 58540 Meinerzhagen

Kosten	 100 € (Seminargebühr) 
	 140 € (EZ/Vollpension)

Sollte der Rückweg Ihre Kräfte übersteigen, ist ein Ausstieg aus 
dem Pilgerseminar am Sonntag nach dem Frühstück möglich. 
Wenn Sie sich nur für die Wanderung durch die Nacht entscheiden, 
beträgt die Seminargebühr 70 €.

Das Oldtimer-Pilgern im Pott geht in die dritte Runde. Unter dem Motto 
„Weite wirkt: Dialog der Religionen“ besuchen wir eine Synagoge, eine 
Moschee und eine evangelische Kirche. 
Die Tour führt uns von der Synagoge im Duisburger Innenhafen über 
die Moschee in Essen-Katernberg zur Ev. Kirche Winz-Baak in Hattin-
gen. Die Teilnehmer reisen individuell im eigenen Oldtimer an. Die An-
zahl der Fahrzeuge ist auf 40 begrenzt. Vor Ort warten jeweils kleine 
Überraschungen auf uns, es gibt kurze Führungen und Rallye-Aufga-
ben, die es zu lösen gilt. Die Gewinner der Rallye bekommen am Ende 
einen Preis! Mit der Startgebühr wird ein soziales Projekt unterstützt, 
das sich für den Dialog der Religionen einsetzt. 
Eine Kooperation mit dem Ev. Kirchenkreis Unna und der Ev. Kirchen-
gemeinde Essen-Altstadt.

Leitung: Dirk Heckmann, Steffen Hunder, Felix Eichhorn

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Felix Eichhorn, Martina Kampmann 0231/5409-15

Datum 	 So 22.05.2016
Uhrzeit	 09.30 – 17 Uhr

Startpunkt	 Jüdisches Gemeindezentrum / Synagoge  
	 Duisburger Innenhafen, Springwall 16

Uhrzeit	 58 € (Startgebühr Oldtimer-Fahrer) 
	 20 € (je Mitfahrer)  
	 (jeweils inkl. Mittagessen, Kaffee, Kuchen)

In der Mitte der Nacht

Pilgern im Mond- und Sonnenschein

Weite wirkt:  
3. Oldtimer-Pilgern im Pott
Ein Rallye-Tag von der Synagoge Duisburg über die Moschee 
Essen-Katernberg zur Ev. Kirche Winz-Baak in Hattingen
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Wundersame Orte wie der Wallfahrtsort Rulle und die Wittekindsburg, 
aber auch das  Wunder der Schöpfung und des eigenen Lebens laden 
ein zum Staunen und Nach-Denken auf dem Jakobsweg im südlichen 
Osnabrücker Land. Impulse, Übungen zur Achtsamkeit, Gespräche 
und Schweigen entfalten das Thema. Die Wegstrecke (ca. 14 km) führt 
über ebene Wald- und Wirtschaftswege (Ausnahme: steiler Aufstieg 
zu den Ruinen der Wittekindsburg, mittlerer Schwierigkeitsgrad, der 
umgangen werden kann). Mittagsrast in Rulle (mit Selbstverpflegung) 
sowie Einkehrmöglichkeit in einem Gasthaus im Nettetal (auf eigene 
Kosten). Ausführliche Information erfolgt nach der Anmeldung.

Leitung: Adelheid Zühlsdorf-Maeder, Team Pilgerwegbegleiter(innen) 

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg,  
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg,  
Adelheid Zühlsdorf-Maeder 05482/68133 (vormittags), 
erwachsenenbildung@jubi-te.de 

Datum	 Sa 28.05.2016
Uhrzeit	 09.30 – 17.30 Uhr

Treffpunkt	 Ev. Johanniskirche Engter, Im alten Dorf 20,  
	 49565 Bramsche

Kosten	 15 € (inkl. Rücktransfer)

Wallfahrer, Pilger, Wanderer - alle sind auf dem Weg. Was unterschei-
det, was verbindet uns? Es gibt Grenzen, doch sie müssen uns nicht 
trennen. 

Stationen auf dem Weg sind der Münsteraner Dom, der Mauritz-Pro-
zessionsweg, das Rasthaus Pleistermühle und die Gnadenkapelle in 
Telgte. Rückfahrtmöglichkeit von Telgte nach Münster mit Bus oder 
Bahn. Weitere Informationen zum Wegeverlauf und zum Tagespro-
gramm für alle Teilnehmenden nach Anmeldung.

Leitung: Adelheid Zühlsdorf-Maeder, Torsten Pyttlik

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg,  
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg,  
Adelheid Zühlsdorf-Maeder 05482/68133 (vormittags), 
erwachsenenbildung@jubi-te.de

Datum 	 Sa 25.06.2015
Uhrzeit	 10 – 17 Uhr

Ort	 Kirchenfoyer Münster, Salzstraße 1, 48143 Münster

Kosten	 5 € Spende erbeten 
	 Kosten für Verpflegung und Anfahrt tragen  
	 die Teilnehmenden selbst.

JUNI

„Wunderbar!?“  
– Auf den Spuren der Jakobspilger
8. Pilgertag der Ev. Erwachsenenbildung im  
Kirchenkreis Tecklenburg

Auf dem Pilger- und Wallfahrtsweg von Münster nach 
Telgte (ca.15 km)

„Grenzen überschreiten“
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Bei dieser sommerlichen Pilgertour vom Rombergpark in Dortmund 
über Wellinghofen bis zu St. Peter in Hohensyburg setzen wir auf Fuß 
und Auge: Unterwegs mit allen Sinnen schauen wir hin – mit den Au-
gen und der eigenen Kamera. 

Spirituelle Impulse werden ergänzt durch fototechnische Unterstüt-
zung einer erfahrenen Fotografin: Was nehme ich in den Blick? Wo gibt 
es Fundstücke am Wegrand? Was soll in den Mittelpunkt rücken? Und 
wie kann das im Alltag – und ganz praktisch beim Fotografieren – ge-
lingen? 

Ein entschleunigter Pilgertag für Menschen, die gern pilgern, fotogra-
fieren und einen Aufstieg durch den Wald nicht scheuen. Mitzubrin-
gen sind festes Schuhwerk, Tagesproviant/Wasser sowie die eigene 
Kamera. Begrenzte Teilnehmendenzahl.

Die Strecke umfasst etwa 12 km.

Leitung: Claudia Montanus
Referentin: Josefine Bosqui

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Claudia Montanus, Martina Kampmann 0231/5409-15

Datum	 So 03.07.2016
Uhrzeit	 11 – ca. 17.30 Uhr

Treffpunkt	 Parkplatz Hacheneyer Str. 177, Dortmund-Hacheney

Ende	 ca. 17.30 Uhr (Dortmund-Hacheney)

Kosten	 28 € (Kursgebühr, Rückfahrt-Tickets)

Unsere christliche Religion verfügt über einen reichen Schatz an wei-
sen Frauen und Männern: Die Mystikerinnen und Mystiker des Mit-
telalters lebten aus einer tiefen Weisheit heraus, die uns auch heute 
bereichern kann. 

Wir pilgern entlang der Via Regia – einem historischen Teil des Jakobs-
wegs – von Erfurt bis Vacha. In Erfurt lernen wir Wirkungsstätten von 
Meister Eckhart, Predigerkirche und Predigerkloster, kennen. Auf den 
Wald- und Wiesenwegen kommen wir der Naturmystikerin Hildegard 
von Bingen auf die Spur. In Meditation und Gebet, Schweigen und Ge-
sprächen kann ihre Weisheit in uns lebendig werden und hineinstrah-
len in unseren Glauben und unseren Alltag.

Tägliche Pilgerstrecke: ca. 15 km.

Leitung: Margret Hilleringmann, Dirk Heckmann

Anmeldung und Informationen:
Referat Männerarbeit und Erwachsenenbildung  
im Kirchenkreis Unna
Dirk Heckmann 02303/288-180, 
dheckmann@kk-ekvw.de

Datum 	 Sa 09.07.2016 – Sa 16.07.2016
Strecke	 Via Regia, Ökumenischer Pilgerweg,  
	 Erfurt bis Vacha

Treffpunkt	 Sa 09.07.2016, 10.30 Uhr Hamm HBF, am Gleis

Kosten	 500 € (Programm, ÜN/Verpflegung, Hin- + Rückfahrt 	
	 ab / an Hamm HBf)  
	 10 € Rabatt für Mitglieder der Ev. Kirche.

Pilgern mit Bildern … 
Mit Füßen und Kamera unterwegs zur  
Hohensyburg in Dortmund

Weg-ge(h)-danken –
Hildegard von Bingen und Meister Eckart

JULI
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 „…du machst das Land  
voll Früchte“
10 Tage Sommerpilgern auf dem Sigwardsweg 
im alten Bistum Minden

„... wer es aufhält, um es zu untersuchen, tötet es. (Daisetz Teitaro Suzuki)

Der Alltag fordert uns oft bis an die Grenzen unserer Belastbarkeit. An 
diesem Wochenende im schönen Tagungshotel Gnadenthal in Kleve 
halten wir inne, gönnen uns Stille, Natur und meditative Blicke rund 
um das Wasser. 

Am Samstag beginnen wir mit einer Kanufahrt auf der Niers, einem 
ruhig fließenden Fluss, geeignet auch für Kanu-Anfänger. Nach einer 
Einführung in das Kanufahren (jeweils zu zweit in einem Boot) gleiten 
wir den Fluss hinab und entdecken die Schönheit der Natur. Bei einer 
Pilgertour am Sonntag (ca. 10 km) werden wir im Schweigen einen wei-
teren eindrücklichen Teil des Niederrheins kennenlernen und gestärkt 
in den Alltag zurückkehren.

Leitung: Reinhard Brauckhoff, Antje Rösener

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Antje Rösener, Martina Kampmann 0231/5409-15

Datum	 Sa 20.08.2016, 11 Uhr –  
	 So 21.08.2016, 14 Uhr
Ort	 Schloss Gnadenthal, Gnadenthal 8, 47533 Kleve, 	
	 www.gnadenthal.de

Kosten	 88 € (DZ/Frühstück, Abendessen, Transporte  
	 vor Ort, Kanu)  
	 20 € (EZ-Zuschlag) 
	 18 € Frühbucherrabatt bei Anmeldung  
	 bis zum 15.06.2016

„Das Leben muss im Fluss  
erfasst werden ...“ 

Abstand gewinnen vom Alltag in der Weite der Landschaft und eine 
Auszeit für Körper, Seele und Geist nehmen …

Wir laden ein zum Sommerpilgern auf dem Sigwardsweg. Die Pilger-
tour führt als Rundweg entlang der Weser, durch Feld und Wald und 
über reizvolle Mittelgebirge. Unterwegs kehren wir ein an historisch 
und kulturell interessanten Orten. Verse aus Psalm 104, die die Vielfalt 
der Schöpfung in den Blick nehmen, begleiten uns.

Die Gesamtstrecke von ca. 180 km ist aufgeteilt in Tagesetappen von 
15 – 20 km.

Leitung: Irene Esser und Team

Anmeldung und Informationen: 
Irene Esser 0571/8374494
Anmeldung: Pilgerbüro, Haus der Kirche, Rosentalstraße 6,  
32423 Minden, 0571/8374425,  
pilgerbuero@sigwardsweg.de

Datum	 Do 04.08.2016, 10 Uhr –  
	 Sa 13.08.2016, 16 Uhr
Treffpunkt	 Eingangshalle des Mindener Doms

Kosten	 420 € (ÜN/Teilverpflegung, Gepäcktransport)

     
Kanu-Pilgertour am Niederrhein zum Ende der Sommerferien

AUGUST
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2015 wurde die 5. Etappe des Jakobswegs durch Westfalen eröffnet. 
Die gut ausgebaute Wegstrecke führt von Raesturp-Everswinkel ins 
idyllische Städtchen Telgte – durch Felder, Landschaften und ländli-
che Umgebung. Spirituelle Impulse leiten uns dabei. 

In Telgte angekommen, stärken wir uns nach dem Besuch der Wall-
fahrtskapelle in einem Café, um danach im Museum RELiGIO interes-
sante Einblicke in die Religionen der Welt zu gewinnen. Zurück geht es 
per Großraumtaxi wieder zum Ausgangsort.

Feste Wanderschuhe und Regenjacke, Verpflegung und Wasser sind zu 
empfehlen. Die Wegstrecke beträgt 9 km. Eigene Anreise mit PKW oder 
ÖPNV zum Treffpunkt.

Es ist möglich, auch nur am zweiten Teil (Wallfahrtskapelle, Kaffeetrin-
ken, Museumsbesuch mit Führung) teilzunehmen.

In Kooperation mit der Ev. Erwachsenenbildung Ennepe-Ruhr, der 
Diakoniegemeinschaft Diakonie RuhrWitten und Religionen für den 
Frieden, Witten.

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 36, 44135 Dortmund
Martina Kampmann, 0231/5409-15,  
martina.kampmann@ebwwest.de

Datum 	 So 28.08.2016
Uhrzeit	 11 – 17.30 Uhr

Treffpunkt	 Parkplatz am Bahnhof Haltestelle  
	 Raestrup-Everswinkel, Herrenstraße 2, 48291 Telgte

Kosten	 18 € (Eintritt, Führung, Taxi)

Vertraut den neuen Wegen …!
Pilgern zum Museum RELiGIO in Telgte

Leitung: Claudia Montanus

Beim Pilgern geht es um den religiösen Herzschlag des Menschen 
und sein Unterwegs-Sein in der Welt. Alle Weltreligionen kennen in 
ihren Traditionen das Pilgern. Der Gohfelder Pilgertreff lädt ein, das 
Pilgertum der Christenheit kennenzulernen im Dialog mit den Pilger- 
traditionen anderer Religionen. Wir beginnen und treffen uns im Löh-
ner Bahnhof.  Erfahrene und unerfahrene Pilgerinnen und Pilger sowie 
Interessierte aller Religionen und Kulturen sind eingeladen.

Wir werden nach dem Kennenlernen zu Fuß die Brücken über die Wer-
re in Löhne miteinander erkunden und die Geschichte Gohfelds am  
Jakobsweg nach Santiago de Compostela kennenlernen. Erwünscht 
sind deutsche und englische Sprachkenntnisse.

Anmeldung und Informationen: 
Irene Esser 0571/8374494
Anmeldung: Pilgerbüro, Haus der Kirche, Rosentalstraße 6, 32423 
Minden, 0571/8374425, 05732/6841582,  
pilgerbuero@sigwardsweg.de

Datum 	 Sa 03.09.2016
Uhrzeit	 12 – 16.00 Uhr

Ort	 Bahnhof Löhne, Alter Wartesaal 1. Klasse

Kosten	 Spende erbeten 

Brücken bauen
1. Gohfelder Pilgertreff

Leitung: Irene Esser und Team

SEPTEMBER
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Datum 	 Sa 10.09.2016, 09.30 Uhr –  
	 So 11.09.2016, 18 Uhr
Ort	 Hotel Fürstabtei, Elisabethstraße 9, 32052 Herford

Kosten	 75 € (DZ/Teilverpflegung, Gepäck- und  
	 Rücktransport zum Hotel) 
	 25 € (EZ Zuschlag)

Unser Pilgerweg führt uns zu Deelentoren alter Bauernhöfe mit Engel-
motiven, die in der Region zwischen Herford und Bielefeld einzigartig 
sind. 

Alles, was durch die Deelentür ins Haus hineinkam, die Familien, Be-
sucher, aber auch Vieh und Ernte, wurde von den Erbauern unter den 
Schutz von Engeln befohlen. Diesem Thema und was es für uns heute 
bedeuten kann, behütet zu sein, spüren wir nach. 

Die Tagesetappen betragen jeweils ca. 15 km. 

Leitung: Irene Esser, Angela Biermann, Ilse Uffmann

Anmeldung und Informationen:
Irene Esser 0571/8374494
Anmeldung: Haus der Kirche, Hansastraße 60, 32049 Herford, 
erwachsenenbildung@kirchenkreis-herford.de

„…unter dem Schatten deiner  
Flügel“
2 Pilgertage auf der Engelroute im Ravensberger Land

(Psalm 36,8) 

Der untere Niederrhein hat herrliche Naturschutzgebiete, alte Kirchen 
und Klöster, Seen und romantische Bauerncafés zu bieten. Unsere 
Tour entlang der Via Romana, dem 200 Jahre alten Handelsweg, be-
ginnt an der modernen Jugendherberge in Xanten und führt entlang 
des Rheins in das idyllische Städtchen Rees und wieder zurück. Tags-
über wechseln sich Phasen des Schweigens und des Austausches ab, 
unterbrochen durch spirituelle Impulse. Ein Besuch des ehemaligen 
Franziskanerklosters Mörmter, das ein besonderes Selbsthilfeprojekt 
aus fünf Nationen beherbergt (www.fazenda.de), rundet das Wochen-
ende ab. 

Strecken: am Samstag ca. 40 km, am Sonntag ca. 20 km. Fahrräder 
können mitgebracht oder gemietet werden. Schwimmzeug zum Baden 
im nahe gelegenen Badesee ist zu empfehlen.

Leitung: Reinhard Brauckhoff, Antje Rösener

Datum	 Sa 03.09.2016, 11 Uhr –  
	 So 04.09.2016, 15 Uhr
Treffpunkt	 Jugendherberge Xanten, Bankscher Weg 4,  
	 46509 Xanten

Kosten	 29 € (4-Bett Zimmer/Früh.) / 45 € (DZ/Früh.)  
	 39 € (Kursgebühr, Führung, Fähren) 
	 19 € (Leihgebühr Rad, 2 Tage) 
	 20 € Ermäßigung für Schüler/innen,  
	 Studierende, Arbeitssuchende

Stilles Land – schönes Land:  
Radpilgern am Niederrhein und 
Besuch einer Lebensgemeinschaft 

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Antje Rösener, Martina Kampmann 0231/5409-15



28 29

Sie bewegen sich gern in der freien Natur – entschleunigt? Sie suchen 
neue Wege für die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen? 
Die Fortbildung zum Pilgerbegleiter/zur Pilgerbegleiterin befähigt Sie, 
Pilgergruppen zu leiten und Ihrem Kompetenzprofil entsprechend An-
gebote für Ihr Tätigkeitsfeld zu entwickeln. Voraussetzung: Körperli-
che Fitness, Freude am Umgang mit Menschen, Gruppenerfahrung.

Inhalte: Religiöse Sozialisation und eigene Zugänge zum Thema, Tra-
ditionen des Pilgerns in den Weltreligionen, spirituelle, psychosoziale 
und politische Dimensionen des Pilgerns, unterwegs als Gruppe, Ge-
sprächsführung, Gestaltung von geistlichen Impulsen, Wegekompe-
tenz, Rechtsfragen, Konzeptentwicklung für eigene Pilgertouren

Leitung: Claudia Montanus

Referenten: Irene Esser, Christian Graf, Dirk Heckmann,  
Monika Korbach, Rita Maria Meyer

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Claudia Montanus, Martina Kampmann 0231/5409-15

Von WEGen …! 
Fortbildung zum/zur Pilgerbegleiter/in für Haupt- und 
Ehrenamtliche in kirchlichen und sozialen Arbeitsfeldern  
(September 2016 – Juni 2017)

Termine 2016	 Fr–So 16. – 18.09.2016,  
	 Mo–Mi 14. – 16.11.2016
Termine 2017	 Fr–So 24. – 26.03.2017,  
	 Fr–So 23. – 25.06.2017
Orte	 4 verschiedene Pilgerherbergen in Westfalen  
	 und Lippe

Kosten	 580 € (komplett inkl. ÜN/Verpflegung)

Im Zeitalter der Globalisierung, das uns durch Wandel, soziale Verein-
samung und Leistungsdruck herausfordert, sind viele Menschen auf 
der Suche nach dem, „worauf du dich verlassen kannst“.  Diese 3-tä-
gige Pilgertour lädt in Gesprächen  und durch Schweigephasen dazu 
ein, der Frage nachzugehen, was es bedeutet, sich auf etwas oder 
jemanden verlassen zu können und Vertrauen neu zu entdecken Der 
Weg führt von Schwalenberg über die Abtei Marienmünster und das 
koptische Kloster Brenkhausen zum Weltkulturerbe Kloster Corvey. 
Tagesetappenlängen: ca. 10 bis 15 km. Das Gepäck wird selbst getra-
gen, die Unterkunft erfolgt in klosternahen Gasthöfen.

Leitung: Karin Klose, Dieter Klose

Anmeldung und Informationen:
Lippische Landeskirche, Bildungsreferat, 
Leopoldstraße 27, 32756 Detmold, www.pilgern-in-lippe.de
Marlis Steffestun 05231/976827,  
bildung@lippische-landeskirche.de

Anmeldeschluss: 15.04.2016 / Schriftliche Anmeldung erforderlich.

Datum	 Fr 16.09.2016, 14 Uhr –  
	 So 18.09.2016, 16 Uhr
Treffpunkt	 Kloster Corvey, Corvey 1, 37671 Höxter (Parkplatz)

Kosten	 120 € (DZ/Frühstück, Lunchpaket, Abendessen, 	
	 Pilgerbegleitung, Transport nach Schwalenberg,  
	 EZ auf Anfrage möglich) 15 € (EZ-Zuschlag) 
	 ggf. 16 € (Leihgebühr Rad / 2 Tage) 
	 Ermäßigung auf Anfrage

Gruppengröße 	max. 12 Personen

Worauf du dich verlassen kannst
3-tägige Pilgertour mit Übernachtung
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Detmold – die alte Stadt und ihre Geschichte sind das Ziel unseres 
Pilgerweges, der in Horn beginnt.

Die erste Hälfte des Tages sind wir in der Natur unterwegs und erkun-
den am Nachmittag die Hauptkirchen von Detmold. 

Das Thema der Luther-Dekade „Reformation und Eine Welt“ wird uns 
im Blick auf die weltweite Ökumene inhaltlich begleiten. „Auf und 
macht die Herzen weit“ lädt ein zu Verständigung und Toleranz.

Eine Kooperationsveranstaltung zwischen dem Dekanat Herford- 
Minden, MÖWE und Ev. Erwachsenenbildung Ostwestfalen.

Leitung: Martin Decking, Dr. Christian Hohmann,  
Irene Esser und Team, Karin und Dieter Klose

Anmeldung und Informationen:
Irene Esser 0571/8374494
Rosentalstraße 6, 32423 Minden	
Eine Anmeldung ist erforderlich. Dekanat Herford-Minden,  
Weststraße 2, 32545 Bad Oeynhausen

Datum 	 Sa 24.09.2016
Uhrzeit	 10 – 18 Uhr

Treffpunkt	 Bahnhof Horn-Bad Meinberg

Kosten	 ca. 10 € (inkl. Kaffeetrinken am Nachmittag)  
	 Bitte für die eigene Tagesverpflegung selbst sorgen.

Auf und macht die Herzen weit
Ökumenischer Stadtpilgertag auf Detmold zu

Pilgern und Geocaching sind beliebte Freizeitaktivitäten. 

Wir laden Große und Kleine ein, an einem Schnuppertag die span-
nungsvolle Verbindung von Geocaching als abenteuerliche Schatz-
suche und Pilgern als entschleunigtes Unterwegssein auf einem 
spirituellen Weg zu erleben – im Wittener Muttental. Mit Reisesegen, 
Ausstattung mit einer Ausrüstung und kompetenter Einweisung ma-
chen Sie sich auf den spannenden gemeinsamen Weg.

Die Begleitung erfolgt durch einen erfahrenen Geocashing-Instructor.

Dauer: 3 - 4 Stunden. Vorkenntnisse: nicht erforderlich. Benötigt wer-
den: festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Getränke. 

In Kooperation mit Outdoor-Ruhr, Stadtmarketing Witten und dem  
Ev. KK Hattingen-Witten.

Leitung: Jörg Neuhaus, Uwe Kühn

Anmeldung und Informationen: 
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 35, 44135 Dortmund
Jörg Neuhaus, Martina Kampmann 0231/5409-15

Datum Tour 2	 So 18.09.2016 
„Die (ent)spannende Familien- und Erwachsenentour“  

Startzeit	 zwischen 13 – 14 Uhr 

Start- und 	 Witten-Bommern, Parkplatz Nachtigallstraße. 
Zielpunkt

Kosten	 15 € (pro Erw.) je Erwachsener ist 1 Kind frei

Geocaching und Pilgern im Muttental
Eine Entdeckungstour zu spirituellen Landmarken  
an der Ruhr
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Pilgern bringt uns körperlich und seelisch in Bewegung. Anknüpfend 
an die Etappe des vergangenen Jahres folgen wir dem Camino in die-
sem Jahr ab Fromista. Bis etwa Ponferrada pilgern wir täglich um die 
20 km, begleitet von spirituellen Impulsen und einem Pilgerheft zum 
Thema. Weggeschichten der Bibel regen uns an, neue Perspektiven 
auf Themen unseres Lebens zu gewinnen. 
Als etwa 18köpfige Gruppe pilgern wir zu Fuß und mit Rucksack. Die 
Anfahrt erfolgt per Bahn ab Dortmund/Hbf. 
Unterkunft: einfache Pilgerherbergen, gemischte Mehrbettzimmer. 
Verpflegung: organisiertes Frühstück und Abendessen, tagsüber ei-
gene Verpflegung. 
Buchbar für Fortgeschrittene und für neue Teilnehmende. Gute körper-
liche Verfassung wird vorausgesetzt. Ein verpflichtendes Vortreffen 
findet am 29.09.2016 um 19 Uhr im Kreiskirchenamt Unna statt. 

Eine Kooperation zwischen der Ev. Erwachsenenbildung Ostwestfa-
len und dem Referat für Männerarbeit und Erwachsenenbildung im  
Kirchenkreis Unna.
Leitung: Irene Esser, Dirk Heckmann

Anmeldung und Informationen:
Referat Männerarbeit und Erwachsenenbildung  
im Kirchenkreis Unna
Dirk Heckmann 02303/288-180,  
dheckmann@kk-ekvw.de

Datum 	 Sa 08.10.2016, 10 Uhr – So 23.10.2016
Strecke	 Jakobsweg von Fromista bis etwa Ponferrada  
	 (Spanien)

Kosten	 850 € (Kursgebühr, Reise, ÜN/HP) 
	 10 € Rabatt für Mitglieder der Ev. Kirche.

Wir sind dann mal WEG!

Pilgern auf dem Camino, dem Jakobsweg in Spanien

Auch als im Ruhrgebiet noch die Schlote rauchten, Kohle gefördert und 
Stahl gekocht wurde, haben die Menschen sich Oasen zur Erholung im 
Grünen geschaffen. Diesen Spuren wollen wir bei unserer diesjährigen 
Pilgertour im Pott folgen. 

Wir beginnen an der Kreuzkirche in Herne, pilgern durch Stadtgärten 
und Schrebergärten. Die letzten Kilometer geht es am Kanal entlang 
zur Friedenskirche am Schiffshebewerk, wo wir mit einer liturgischen 
Feier unseren gemeinsamen Tag beenden. 

Der Umfang der Pilgertour beträgt etwa 13 km auf ebenen Wegen. Ver-
pflegung bitte selbst mitbringen. Die Rückfahrt zum Ausgangspunkt 
erfolgt mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

In Kooperation mit dem Frauenreferat im Ev. Kirchenkreis Bochum.

Leitung: Susanne Kuhles, Eva-Maria Ranft

Anmeldung und Informationen:
Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.,  
Olpe 36, 44135 Dortmund
Martina Kampmann, 0231/5409-15,  
martina.kampmann@ebwwest.de

Datum	 Sa 01.10.2016
Uhrzeit	 09.30 – ca. 17 Uhr

Treffpukt	 Ev. Kreuzkirche Herne, Bahnhofstraße, 44623 Herne 

Kosten	 15 € (ohne Verpfl.)

OKTOBER

Oasen im Pott – Kleine Freiheiten  
und große Sehnsüchte
Pilgertour am Rhein-Herne-Kanal
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Pilgern meint, im Abstand vom Alltag Einkehr zu halten und das eigene 
Leben neu zu betrachten. 

Um über Trauer ins Gespräch zu kommen, ist es manchmal einfacher, 
etwas gemeinsam zu tun. 

Die Wanderung für Trauernde ist eine Möglichkeit, das Eine mit dem 
Anderen zu verbinden. Wir werden ca. 6 km im Heisterholzer Wald pil-
gern.

Leitung: Leitung: Helmut Dörmann und Team

Anmeldung und Informationen:
Hospizkreis Minden e. V., Fischerallee 3a, 32423 Minden  
Helmut Dörmann, 0571/8804281,  
doermann@hospizkreis-minden.de

Datum 	 Fr 21.10.2016
Uhrzeit	 13 – ca. 16 Uhr

Treffpunkt	 Büro des Hospizkreises Minden, Fischerallee 4, 	
	 32423 Minden

Kosten	 Es entstehen keine Kosten.  
	 Bitte für die eigene Tagesverpflegung selbst sorgen.

Eine Anmeldung ist erforderlich. In Fahrgemeinschaften fahren 
wir nach Petershagen. Wir beenden den Pilgernachmittag gegen 
ca. 15.30 Uhr mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken im Altenheim 
carpe diem in Minden.

Pilgern für Trauernde
Unterwegs auf dem Sigwardsweg

Das Pilgern erfährt derzeit eine Renaissance erstaunlichen Ausmaßes. 
Unzählige Pilgerangebote werden wahrgenommen von Menschen, die 
sich auf neue Spuren begeben, um der Natur, Gott, sich selbst zu be-
gegnen.

Anlässlich des 10-jährigen Jubiläums des Erscheinens von Hape Ker-
kelings Buch „Ich bin dann mal weg“ laden wir ein zum 3. großen 
westfälisch-lippischen Pilgertag. Die Soziologen Dr. Christian Kurrat 
und Dr. Patrick Heiser werden in einem Vortrag auf lebendige Weise 
von ihren Erfahrungen und ihren neuesten Forschungsergebnissen 
berichten: Pilgern ist ein biografisches Programm!

Am Nachmittag finden interessante Workshops zu verschiedenen The-
men statt wie „Packen leicht gemacht“, „Pilgerwege meines Lebens“ 
oder „Wie zurück in den Alltag?“. Erfahrene Pilger und Interessierte 
sind herzlich willkommen.

Informationen:
Referat Männerarbeit und Erwachsenenbildung  
im Kirchenkreis Unna
Dirk Heckmann 02303/288-180, dheckmann@kk-ekvw.de
Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V., 
Olpe 36, 44135 Dortmund Martina Kampmann, 0231/5409-15,  
martina.kampmann@ebwwest.de

Datum	 Sa 29.10.2016
Uhrzeit	 10 – 17 Uhr 

Ort	 Gemeindehaus Ev. KG Kamen, Schwesterngang 1, 	
	 59174 Kamen 

Kosten	 20 €

Mein Rucksack und ich – aufbrechen und wiederkommen

3. Westfälisch-lippischer Pilgertag

Leitung: Dirk Heckmann, Claudia Montanus
Referenten: Dr. Christian Kurrat, Dr. Patrick Heiser
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Bildungschancen  
Lebenschancen

1975   2015
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Haus Landeskirchlicher Dienste 
Olpe 35	 Tel. 02 31 / 54 09 - 15	 info@ebwwest.de 
44135 Dortmund	 Fax 02 31 / 54 09 - 49	 www.ebwwest.de 
 
Sie finden das Ev. Erwachsenenbildungswerk  
auch bei Facebook: www.ebwwest.de/facebook

Evangelisches Erwachsenenbildungswerk 
Westfalen und Lippe e.V.

1811 - 010

Zertifiziert

durch


