
 

SPEISEPLAN 

19.01. - 23.01.2015 
 

Hauptmenü    Vegetarisches Menü 

Montag   Kalbsgeschnetzeltes   Kartoffelrösti mit Gemüseauflage 

   Spätzle     

Vanillepudding 

 

Dienstag  Schnitzel "Cordon Bleu" (Huhn)          Mascarpone Maccaroni   

Kartoffeln       

   Broccoli  

   Rahmsoße             

Joghurt mit Schokostreuseln 

 

Mittwoch   Geflügelcremesuppe (veg.) 

   Mini Rindfleischfrikadellen   Kartoffel-Möhren-Eintopf 

   Bandnudeln 

   Bratensoße vom Rind 

Obst 

Donnerstag  Frühlingsrollen     Bio Käsenudeln 

Veggieday  Basmati Reis    verfeinert mit Creme fraiche 

   Curryfruchtsoße 

Eis 

Freitag  Kaiserschmarrn (ohne Rosinen)  Snackbällchen gefüllt mit 
         Tofu und Gemüse 

Vanillesoße     Kräutersoße  

         Maisgemüse 

Obst 

___________________________________________________________________________ 

Täglich   Salatbuffet (Blattsalat, Möhren, Mais, Tomaten, u. a.)  

    Obst (Äpfel, Birnen, Bananen, u. a.) 


