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SPEISEPLAN

Gesamtschule

100-Kantinen-Programm 27.11. _ 01.12.2017 el e
Hauptmenii Vegetarisches Menii
Hahnchenbrust Gemiiseschnitzel w
Montag mit Kase Uberbacken L mit Nudeln w
27.11.2017 Ofenkartoffelchen und ! .
Paprikagemiise TomatensolRe und Paprikagemise
Schokoladenpudding L
8 i Karoffelpinee Reibeplatzchen w
lenstag o , mit ApfelmuR 3
28.11.2017 und Leipziger Allerlei
Eis
wwocn | <albsbratwurst o Tellerrist
ittwoc mit Kartoffeln, SoRe L Dilas _
29.11.2017 und Blumenkohl L mit Pilz- Rahm- SoRe
Naturjoghurt mit Mandarinen L
Donnerstag
30.11.2017 unterrichtsfrei Beratungstag
Veggieday
. Vegetarische
: Hackballchen Toskana r -
Freitag ackba chen |oskana Snackballchen w
mit Risi Bisi e oy .
01.12.2017 mit Risi Bisi und Dipp L
Obst

Taglich: frisches Salatbuffet (Blattsalate, Mo6hren, Gurken, ...)

Anderungen vorbehalten!

mit Farbstoff

Eier

Rindfleisch

mit Antioxidationsmittel

Fisch

Senf

mit Geschmacksverstarker

Gefllgelfleisch

Glutenhaltiges Getreide
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Soja

@ mm

Laktose

'UEU’;U

Schweinefleisch

Bei Fragen zu Allergenen in unseren Produkten bitte an uns wenden!




