SPEISEPLAN

20.02. -24.02.2017

Gesamtschule
Miinster Mitte

Hauptmenii Vegetarisches Menii
Cevapcici r Gemiise Kottbullar e

Montag
20.02.2 mit Reis, Tomatensauce mit Reis, Tomatensauce

0.02.2016 und Krautsalat und Krautsalat

Obst
. Ggmuseelntopf Gemiiseeintopf

Dienstag mit Mettendchen P mit Brétchen w

21.02.2017 und Brétchen w
Joghurt L mit Zimt& Zucker
Hihnchenschnitzel ¢ w Toskanische
Mittwoch mit Nudeln G Ofenka_rtc_)ffelchen
22 02.2017 und Rahmsauce mit Dipp L
Obst
E
Donnerstag . .
23.02.2017 Tortelloni Bruschetta w Schleifen- Nudeln w
Veggieday mit Kasesauce L mit Gemuse
Erdbeerjoghurt L

Freitag kein Essen Schulfrei

24.02.2017

Taglich: Salatbuffet (Blattsalate, Mohren, Gurken, ...)

Anderungen vorbehalten!
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G Gefliigelfleisch

Laktose

—

B

Schweinefleisch

R Rindfleisch

S Senf

Glutenhaltiges Getreide

Bei Fragen zu Allergenen in unseren Produkten bitte an uns wenden!




