e Manufakpur seit 19606

SPEISEPLAN

Gesamtschule

Miunster Mitte
08.12-12.12.2014

Hauptmenii Vegetarisches Menii
Montag Hihnerfrikassee Gemuseschnitzel

Reis TomatensoRe

Vanillepudding

Dienstag Rindergulasch Grinkernkichle

Hornchen nudeln Hornchen nudeln

Broccoli Rahmsole

Jogurt mit Schokostreuseln

Mittwoch Tomatensuppentopf Gemdusestrudel

mit Reis und Hackballchen

Marmorkuchen

Donnerstag Vegetarische Blumenkohlcreme Suppe
Veggieday Ravioli mit Pfannkuchen gefllt mit

Kase Ruccola Fullung Quark und Rosinen

Eis
Freitag Nougat Pfannkuchen Rigattoni "California"
Italienische Nudeln in SahnesoRe
garniert mit Pfirsichwirfeln
Obst

Taglich Salatbuffet (Blattsalat, Mohren, Mais, Tomaten, u. a.)

Obst (Apfel, Birnen, Bananen, u. a.)



