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Kontakt

Club
Frauen\Computer\Behinderung
Maximilianstr. 13
48147 Münster
Tel. (02 51) 23 23 86
E-Mail: f-c-b@muenster.de
Internet: www.muenster.org/f-c-b

Anfahrtskizze:

Der Club F\C\B wird unterstützt 
von: 

Frauen und neue Medien e.V.
Tel. 0251 / 763 62 48  
www.pcfrauen.de
der Stiftung Siverdes
und dem Frauenbüro der 
Stadt Münster
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Treffpunkt

Die Räumlichkeiten sind barrierefrei. 

Alle interessierten Frauen und 
Mädchen mit Behinderung sind 
herzlich zu unseren Treffen 
eingeladen. 

Weitere Informationen 
gibt es unter 
www.muenster.org/f-c-b

Hilfsmittel

Beispiele

Wenn man die 
Hände nicht mehr 
gut benutzen kann. 

Schreiben mit 
einer Hand ohne 
abzurutschen.

Vergrößert Texte 
und Bilder und 
liest vor.



Frauen

„Wir arbeiten gemeinsam, 

um das Leben von Frauen 

mit Behinderungen 

zu verbessern. 

Als Gruppe sind wir 

stärker.”

Computer

„Anderen ein neues 

Programm vorzustellen 

und verständlich 

zu erklären, hat mein 

Selbstbewusstsein 

gestärkt”

Behinderung

„Computer-Hilfsmittel 

helfen 

Handicaps 

auszugleichen.”

Internetcafé

„Im Internetcafé 

habe ich gelernt, 

wie man die 

Windows-Bildschirmlupe 

nutzt.”

Unser Internetcafé ist 

jeden 1. Montag und 3. 

Mittwoch eines Monats 

von 15.30 Uhr bis 17.45 Uhr  

geöffnet.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir haben mehr als 10 Jahre 

Erfahrung im Bereich Computer 

und Behinderung. Bei uns 

können Sie verschiedene 

Computerhilfsmittel aus-

probieren. Wir zeigen Ihnen 

die Vorteile des Internets für 

Behinderte.

Bei uns lernen Frauen den 

Computer zu nutzen, z. B.

=Ordner erstellen

=E-Mails schreiben

=Fotos auf den Computer

übertragen

=Und noch viel mehr!

Wir Frauen treffen uns ...

=um uns gegenseitig am 

Computer zu unterstützen.

=um gemeinsam Neues zu 

entdecken.

=um uns über alle 

Lebensbereiche auszutauschen


