Westf. Bestenliste 2008

5 km StraRenlauf M15

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort M15 M14 M13 M12 Bemerkungen
16:57 Schroeder Janosch 94 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X #

17:39 Biinte Sebastian 94 LG Emsaue 04 26.09. Gutersloh X kein Startpass (16.
18:15 Orlowski Steven 97 SusS Stadtlohn 26.04.  Ahlen-Vorhelm X kein Startpass (16.
18:19 Kuhlert Marcel 94 LC Paderborn 21.03.  Salzkotten X #

18:21 Wachenfeld Thorben 95 SV Hullern 11.06. Olfen X kein Startpass (16.
18:30 Jakob Leon 94 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X #

18:33 Cierpinski Jonathan 96 LC 92 Bad Salzuflen 18.09. Bad Salzuflen-Holzt x #

18:34 Gunkel Leif 96 Ski-Club Fretter 11.04. Paderborn X #

18:42 Kéhne Maximilian 94 LC Solbad Ravensberg 02.09.  Vermold-Bockhorst x #

18:48 Bennemann Eric 98 SusS Stadtlohn 10.10. Coesfeld X kein Startpass (16.
18:56 Langmann Fabian 94 LG Lage/Detmold 26.09. Gutersloh X kein Startpass (16.
19:05 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X #

19:07 Schroer Tim 94 TSG Reken 08.02.  Herten-Bertlich X #

19:12 Lenfort Alexander 97 LSF Munster 03.10. Saerbeck X #

19:13 Hegemann Hendrik 95 LG Dorsten 19.06. Borken X #

19:17 Beerbaum Thorsten 96 LV Oelde 26.04.  Ahlen-Vorhelm X #

19:17 Saldsieder Marvin 94 LG Rheine-Elte 03.10. Saerbeck X #

19:20 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X kein Startpass (16.
19:20 Kaars Jesse 98 LAZ Soest 11.10. Unna-Linern X kein Startpass (16.
19:22 Frenz Florian 95 DJK Gitersloh 25.10. Hamm X kein Startpass (16.
19:23 Fischer Max 94 TV Wanne 27.09. Herten-Bertlich X #

19:24 Peter Manuel 96 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X kein Startpass (16.
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5 km StraRenlauf M14

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort M15 M14 M13 M12 Bemerkungen
18:15 Orlowski Steven 97 SusS Stadtlohn 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X X kein Startpass (16.
18:21 Wachenfeld Thorben 95 SV Hullern 11.06. Olfen X X X kein Startpass (16.
18:33 Cierpinski Jonathan 96 LC 92 Bad Salzuflen 18.09. Bad Salzuflen-Holzt x X X #

18:34 Gunkel Leif 96 Ski-Club Fretter 11.04. Paderborn X X X #

18:48 Bennemann Eric 98 SusS Stadtlohn 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:05 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X X #

19:12 Lenfort Alexander 97 LSF Munster 03.10. Saerbeck X X X X #

19:13 Hegemann Hendrik 95 LG Dorsten 19.06. Borken X X #

19:17 Beerbaum Thorsten 96 LV Oelde 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X #

19:20 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:20 Kaars Jesse 98 LAZ Soest 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
19:22 Frenz Florian 95 DJK Gitersloh 25.10. Hamm X X kein Startpass (16.
19:24 Peter Manuel 96 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
19:32 Hulsbusch Jan-Lukas 96 SC Union Ludinghausen 31.10. Nordwalde X X X X kein Startpass (16.
19:42 Schoppen Lutz 98 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

19:44 Niehues Sebastian 99 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X X

19:45 Goecke Lars 96 TuS Hemmerde 13.06. Werne X X X kein Startpass (16.
19:45 Pufahl Marvin 96 TV Werne 13.06. Werne X X X #

19:52 Steck Manuel 95 SV Hullern 19.09. Haltern-Sythen X X kein Startpass (16.
19:54 Soares Luca 96 SV Reelsen 06.06. Oelde X X X kein Startpass (16.
19:57 Herrmann Tobias 96 LG Warstein/Ruthen 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
20:04 Zajonz Jonas 95 SV Hullern 11.06. Olfen X X X kein Startpass (16.
20:05 Trakowski Sebastian 95 ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg X X #

20:05 Huser Niklas 97 SC Union Ludinghausen 30.04.  Nordkirchen X X X X kein Startpass (16.
20:05 Oberwittler Tobias 96 TusS Eintracht Bielefeld 15.08. Harsew.-Marienfeld x X X kein Startpass (16.
20:14 Noll Johannes 95 SC Union Ludinghausen 15.05. Dulmen X X #

20:15 Esseling Jochen 95 SusS Stadtlohn 22.05. Ahaus X X kein Startpass (16.
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5 km StraRenlauf M13

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort M15 M14 M13 M12 Bemerkungen
18:15 Orlowski Steven 97 SusS Stadtlohn 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X X kein Startpass (16.
18:21 Wachenfeld Thorben 95 SV Hullern 11.06. Olfen X X X kein Startpass (16.
18:33 Cierpinski Jonathan 96 LC 92 Bad Salzuflen 18.09. Bad Salzuflen-Holzt x X X #

18:34 Gunkel Leif 96 Ski-Club Fretter 11.04. Paderborn X X X #

18:48 Bennemann Eric 98 SusS Stadtlohn 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:05 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X X #

19:12 Lenfort Alexander 97 LSF Munster 03.10. Saerbeck X X X X #

19:17 Beerbaum Thorsten 96 LV Oelde 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X #

19:20 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:20 Kaars Jesse 98 LAZ Soest 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
19:24 Peter Manuel 96 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
19:32 Hulsbusch Jan-Lukas 96 SC Union Ludinghausen 31.10. Nordwalde X X X X kein Startpass (16.
19:42 Schoppen Lutz 98 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

19:44 Niehues Sebastian 99 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X X

19:45 Goecke Lars 96 TuS Hemmerde 13.06. Werne X X X kein Startpass (16.
19:45 Pufahl Marvin 96 TV Werne 13.06. Werne X X X #

19:54 Soares Luca 96 SV Reelsen 06.06. Oelde X X X kein Startpass (16.
19:57 Herrmann Tobias 96 LG Warstein/Ruthen 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
20:04 Zajonz Jonas 95 SV Hullern 11.06. Olfen X X X kein Startpass (16.
20:05 Huser Niklas 97 SC Union Ludinghausen 30.04.  Nordkirchen X X X X kein Startpass (16.
20:05 Oberwittler Tobias 96 TuS Eintracht Bielefeld 15.08. Harsew.-Marienfeld x X X kein Startpass (16.
20:18 Ritzmann Sami 98 ASV Iserlohn 27.09. Herten-Bertlich X X X X kein Startpass (16.
20:26 Pinto Fabio 98 Laufgem. Emsdetten 19.04. Munster X X X X kein Startpass (16.
20:33 Pdsentrup Simon 99 LSF Miinster 03.10.  Saerbeck X X X X

20:48 Hdlscher Felix 97 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

20:52 Piechotta Nils 96 LG Ahlen 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X #

20:56 Bertels Liam 99 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

20:58 Oppermann Urs 97 LG Emsaue 04 11.10. Unna-Linern X X X X
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Westf. Bestenliste 2008

5 km StraRenlauf M12

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort M15 M14 M13 M12 Bemerkungen
18:15 Orlowski Steven 97 SusS Stadtlohn 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X X kein Startpass (16.
18:48 Bennemann Eric 98 SusS Stadtlohn 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:05 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X X #

19:12 Lenfort Alexander 97 LSF Munster 03.10.  Saerbeck X X X X #

19:20 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
19:20 Kaars Jesse 98 LAZ Soest 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
19:32 Hulsbusch Jan-Lukas 96 SC Union Ludinghausen 31.10. Nordwalde X X X X kein Startpass (16.
19:42 Schoppen Lutz 98 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

19:44 Niehues Sebastian 99 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X X

19:57 Herrmann Tobias 96 LG Warstein/Ruthen 11.10. Unna-Linern X X X X kein Startpass (16.
20:05 Huser Niklas 97 SC Union Ludinghausen 30.04. Nordkirchen X X X X kein Startpass (16.
20:18 Ritzmann Sami 98 ASV Iserlohn 27.09. Herten-Bertlich X X X X kein Startpass (16.
20:26 Pinto Fabio 98 Laufgem. Emsdetten 19.04. Munster X X X X kein Startpass (16.
20:33 Pdsentrup Simon 99 LSF Miinster 03.10.  Saerbeck X X X X

20:48 Hdlscher Felix 97 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

20:56 Bertels Liam 99 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

20:58 Oppermann Urs 97 LG Emsaue 04 11.10. Unna-Linern X X X X

21:01 Fortmann Cedric 98 TSV Raesfeld 10.10. Coesfeld X X X X #

21:26 Hutig Elias 97 LV Oelde 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X X #

21:28 Kohne Cedric 97 LG Emsaue 04 09.05. Herzebr.-Clarholz ~ x X X X

21:29 Merten Finn 99 VfL Kamen 14.02.  Frondenberg X X X X

21:29 Budde Robert 97 ASV lIserlohn 29.03. Wickede X X X X

21:41 Rose Lars 99 LG Olympia Dortmund 01.06. Dortmund X X X X

21:41 Stadtler Elias 99 TSV Raesfeld 10.10. Coesfeld X X X X

21:47 Gléckener Pascal 99 DJk VfL Billerbeck 10.10. Coesfeld X X X X

21:49 Haude Sven 99 ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg X X X X

21:54 Brinkmann Leon 99 LG Ems Warendorf 19.04.  Minster X X X X #
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Westf. Bestenliste 2008

5 km Straenlauf W15

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort W15 W14 W13 W12 Bemerkungen
19:13 Florian Aline 95 TSG Diilmen 15.05. Dilmen X X #

19:44 Lagemann Doreen 94 Laufgem. Emsdetten 10.10. Coesfeld X #

19:57 Wrede Marina 96 ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg X X X #

19:58 Schwaiger Anna Katharina 94 TuS Neuenrade 14.02.  Frondenberg X #

20:11 Kéampfer Meret 95 LG Kindelsberg Kreuztal 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x X #

20:29 Paassen Irene 95 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X #

20:38 Bolz Anna-Maria 95 TuS Ampen 25.10. Hamm X X #

20:48 Zapletal Clara 94 CVJM Siegen 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x #

20:49 Hérnemann Nathalie 95 LG Coesfeld 14.03.  Minster X X #

20:51 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X kein Startpass (16.
20:51 Bach Christina 94 CVJM Siegen 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x #

20:58 Kunze Sarah 94 CVJM Siegen 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x #

21:06 Talhi Amal 95 LG Hamm 14.03.  Minster X X #

21:23 Nurnberger Laura 96 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X #

21:25 Heimann Nora 97 DJK VfL Billerbeck 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
21:32 Oster Vanessa 96 TuS Deuz 24.01. Kirchen-Wehbach x X X kein Startpass (16.
21:34 Behlau Leia Marie 96 Laufgruppe Deiringsen 30.08. Bad Sassendorf X X X kein Startpass (16.
21:42 Fels Anika 95 DJK ViL Billerbeck 15.05. Dilmen X X #

21:44 Rotering Karen 94 TV Vreden 15.05. Dulmen X #

21:45 Kappelmann Sophia 95 LG Hamm 14.03. Munster X X #

21:46 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X #

21:52 Jocksch Agnes 95 LSF Miinster 19.04. Munster X X #

21:52 Terjung Inken 96 TSG Dilmen 18.09. Liudinghausen X X X #

21:52 Legler Laura 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
21:54 Gerwin Johanna 96 SC Union Ludinghausen 18.09. Liudinghausen X X X #

21:54 Kock Hannah 96 LG Hamm 25.10. Hamm X X X #

21:58 Eichelberg Sara 95 DJK GW Werl 11.04. Paderborn X X #

21:58 Zschieschang Shari 99 LG Unna 26.06. Frondenberg X X X kein Startpass (16.
22.51 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 01.06. Dortmund X X X
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5 km Straenlauf W14

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort W15 W14 W13 W12 Bemerkungen
19:13 Florian Aline 95 TSG Diilmen 15.05. Dilmen X X #

19:57 Wrede Marina 96 ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg X X X #

20:11 Kéampfer Meret 95 LG Kindelsberg Kreuztal 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x X #

20:29 Paassen Irene 95 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X #

20:38 Bolz Anna-Maria 95 TuS Ampen 25.10. Hamm X X #

20:49 Hérnemann Nathalie 95 LG Coesfeld 14.03.  Minster X X #

20:51 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X kein Startpass (16.
21:06 Talhi Amal 95 LG Hamm 14.03.  Minster X X #

21:23 Nurnberger Laura 96 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X #

21:25 Heimann Nora 97 DJK VfL Billerbeck 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
21:32 Oster Vanessa 96 TuS Deuz 24.01. Kirchen-Wehbach x X X kein Startpass (16.
21:34 Behlau Leia Marie 96 Laufgruppe Deiringsen 30.08. Bad Sassendorf X X X kein Startpass (16.
21:42 Fels Anika 95 DJK ViL Billerbeck 15.05. Dilmen X X #

21:45 Kappelmann Sophia 95 LG Hamm 14.03. Munster X X #

21:46 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X #

21:52 Jocksch Agnes 95 LSF Miinster 19.04. Munster X X #

21:52 Terjung Inken 96 TSG Dilmen 18.09. Ludinghausen X X X #

21:52 Legler Laura 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X kein Startpass (16.
21:54 Gerwin Johanna 96 SC Union Ludinghausen 18.09. Ludinghausen X X X #

21:54 Kock Hannah 96 LG Hamm 25.10. Hamm X X X #

21:58 Eichelberg Sara 95 DJK GW Werl 11.04. Paderborn X X #

21:58 Zschieschang Shari 99 LG Unna 26.06. Frondenberg X X X kein Startpass (16.
22:05 Kotola Lopez Melina 97 Marathon-Club Menden 26.06. Frondenberg X X X kein Startpass (16.
22:09 Alstede Mandy 96 TV Wattenscheid 01 08.08. Dortmund X X X kein Startpass (16.
22:13 Héolscher Mara 97 PV-Triathlon Witten 27.09. Herten-Bertlich X X X kein Startpass (16.
22:13 Schmid Stina 96 BV Teutonia Lanstrop 25.10. Hamm X X X #

22:17 Zelek Sandy 00 TusS Eintracht Liinern/Stockur10.10.  Unna-Linern X X X kein Startpass (16.
22:26 Foster Sophia 95 LAC Veltins Hochsauerland 25.10.  Arnsberg-Oeventrof x X #

22:27 Westmark Nora 97 LG Emsaue 04 09.05. Herzebr.-Clarholz x X X kein Startpass (16.
22:29 Ide Katharina 95 TV Wattenscheid 01 10.10. Coesfeld X X #

22.51 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 01.06. Dortmund X X X
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5 km StraBenlauf W13

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort W15 W14 W13 W12 Bemerkungen
19:57 Wrede Marina 96 ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg X X X #

20:51 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 26.04.  Ahlen-Vorhelm X X X kein Startpass (16.
21:23 Nurnberger Laura 96 SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld X X X #

21:25 Heimann Nora 97 DJK VfL Billerbeck 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
21:32 Oster Vanessa 96 TuS Deuz 24.01. Kirchen-Wehbach x X X kein Startpass (16.
21:34 Behlau Leia Marie 96 Laufgruppe Deiringsen 30.08. Bad Sassendorf X X X kein Startpass (16.
21:46 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X X #

21:52 Terjung Inken 96 TSG Dilmen 18.09. Liudinghausen X X X #

21:52 Legler Laura 98 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
21:54 Gerwin Johanna 96 SC Union Ludinghausen 18.09. Liudinghausen X X X #

21:54 Kock Hannah 96 LG Hamm 25.10. Hamm X X X #

21:58 Zschieschang Shari 99 LG Unna 26.06. Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:05 Kotola Lopez Melina 97 Marathon-Club Menden 26.06. Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:09 Alstede Mandy 96 TV Wattenscheid 01 08.08. Dortmund X X X kein Startpass (16.
22:13 Holscher Mara 97 PV-Triathlon Witten 27.09. Herten-Bertlich X X X X kein Startpass (16.
22:13 Schmid Stina 96 BV Teutonia Lanstrop 25.10. Hamm X X X #

22:17 Zelek Sandy 00 TusS Eintracht Liinern/Stockur 10.10.  Unna-Lunern X X X X kein Startpass (16.
22:27 Westmark Nora 97 LG Emsaue 04 09.05. Herzebr.-Clarholz x X X X kein Startpass (16.
22:36 Brindl Celina 97 Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
22:46 Recht Francesca 98 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
22:49 Holtmann Annika 96 LG Hamm 10.10. Unna-Linern X X X kein Startpass (16.
22:54 Isenberg Jule 99 Marathon-Club Menden 26.06. Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:55 Graf Vivienne 96 LG Hamm 14.03.  Minster X X X #

22:57 Maletz Lena 97 Lauffreunde Bonen 10.10.  Unna-Lunern X X X X #

22:59 Bramer Jessica 97 TV Wattenscheid 01 08.08. Dortmund X X X X kein Startpass (16.
2251 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 01.06. Dortmund X X X X
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5 km Straenlauf W12

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort W15 W14 W13 W12 Bemerkungen
21:25 Heimann Nora 97 DJK VfL Billerbeck 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
21:46 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 14.02.  Frondenberg X X X X #

21:52 Legler Laura 98 Marathon-Club Menden 10.10.  Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
21:58 Zschieschang Shari 99 LG Unna 26.06.  Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:05 Kotola Lopez Melina 97 Marathon-Club Menden 26.06.  Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:13 Héolscher Mara 97 PV-Triathlon Witten 27.09.  Herten-Bertlich X X X X kein Startpass (16.
22:17 Zelek Sandy 00 TusS Eintracht Linern/Stockum 10.10.  Unna-Lunern X X X X kein Startpass (16.
22:27 Westmark Nora 97 LG Emsaue 04 09.05. Herzebr.-Clarholz  x X X X kein Startpass (16.
22:36 Brindl Celina 97 Marathon-Club Menden 10.10.  Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
22:46 Recht Francesca 98 LG Coesfeld 10.10. Coesfeld X X X X kein Startpass (16.
22:54 Isenberg Jule 99 Marathon-Club Menden 26.06.  Frondenberg X X X X kein Startpass (16.
22:57 Maletz Lena 97 Lauffreunde Bonen 10.10.  Unna-Lunern X X X X #

22:59 Bramer Jessica 97 TV Wattenscheid 01 08.08.  Dortmund X X X X kein Startpass (16.
23:02 Strakeljahn Frauke 97 Marathon Steinfurt 31.10. Nordwalde X X X X

23:03 Hérnemann Nadine 97 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld X X X X

23:05 Nahen Alina 00 TV Jahn Bad Driburg 21.03.  Salzkotten X X X X

23:12 Rehermann Franziska 98 SV 21 Biren 19.06.  Paderb.-Marienloh x X X X

23:31 Isenberg Celine 97 Marathon-Club Menden 26.06.  Frondenberg X X X X

23:39 Gockener Chantal 97 DJK ViL Billerbeck 10.10.  Coesfeld X X X X

23:44 Koch Adriane 98 TV Werne 13.06. Werne X X X X

23:50 Asshauer Kerstin 97 BC 23 Meerhof 19.06. Paderb.-Marienloh x X X X

23:53 Erdmann Katharina 99 TSVE Bielefeld 01.06.  Gutersloh X X X X

23:54 Bomkamp Kim 98 TV Vreden 10.10.  Coesfeld X X X X

23:56 Berlinghoff Nora 97 SW Sende 22.05. Salzkotten-Verne x X X X

23:58 Rohling Anna 99 TSG Dilmen 15.05. Dilmen X X X X

22.51 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 01.06.  Dortmund X X X X
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Westf. Bestenliste 2008 5 km StraRenlauf Schiiler Mannschaft M15

Verein Datum Ort Name 1 Zeit1 Name 2 Zeit 2 Name 3 Zeit 3 M15 M13 Bemerkungen

SC Union Ludinghausen 10.10. Coesfeld Jakob (94) 18:30  Niehues (99) 19:44  Hulsbusch (96) 20:06 x Niehues,Hiilsbusch kein Startpass (1¢
LG Coesfeld 10.10. Coesfeld Peter (96) 19:24  Schoppen (98) 19:42  Hélscher (97) 20:48  x X Peter,Schoppen,Hélscher kein Startpé
ASV lserlohn 14.02.  Frondenberg Trakowski (95) 20:05 Ritzmann (98) 20:59  S.Haude (99) 21:49 x Ritzmann,Haude kein Startpass (16.9
Marathon-Club Menden 26.06. Frondenberg Schroeder (94) 17:46  Bawey (98) 20:41  Pomm (95) 24:53  x Bawey, Pomm kein Startpass (16.9.)
TV Werne 13.06. Werne Pufahl (96) 19:45  Klénne (95) 21:10 Esch (98) 23:05 x Klénne, Esch kein Startpass (16.9.)
LG Coesfeld 10.10. Coesfeld Bertels (99) 20:56  Funke (95) 21:08 Beekmans (95) 21:57  x Bertels,Beekmans kein Startpass (16.
LV Oelde 26.04. Ahlen-Vorhelm Beerbaum (96) 19:17  Hutig (97) 21:26  Frenz (96) 24:11  x X Frenz kein Startpass (16.9.)

Skiclub Hagen-Wildewiese 25.10.  Arnsberg-Oeventrc Brand (95) 20:39  Arnold (94) 22:06  Appelhans (95) 22:15  x Arnold,Appelhans kein Startpass (16.¢
TSV Raesfeld 10.10. Coesfeld Fortmann (98) 21:01  Stadtler (99) 21:41 Beyer (97) 22:28  x X Stadtler, Beyer kein Startpass (16.9.)
LC Paderborn 19.06. Paderb.-Marienloh Kihlert (94) 20:10  Linnig (95) 22:31 Kannenberg (99) 27:18 x Kannenberg kein Startpass (16.9.)
LG Emsaue 04 11.10. Unna-Linern U.Oppermann (97) 20:58 Koéhne (97) 22:22 J.Oppermann (95) 22:34 x Oppermann,Kéhne,Oppermann kein ¢
TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  D.Brunckhorst (96) 22:23  Kunkel (96) 22:25 Holtstrater (98) 22:26 X X Brunckhorst,Kunkel,Holtstrater kein S
FC Schalke 04 10.10. Coesfeld Amankwah (96) 22:12  Weuster (98) 22:18 Petrak (0) 22:53  x X Amankwah,Weuster,Petrak kein Start|
TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  Thonis (98) 22:27  J.Brunckhorst (98) 22:38  Verstegen (97) 2351  x X Thénis,Brunckhorst,Verstgen kein Sta
LG Bauerkamp Warburg 06.08. Borgentreich-Biihn Benteler (97) 22:34  Schaberich (98) 22:35  Semelink (99) 23:53  x X Benteler, Schaberich, Semelink kein ¢
ASV Iserlohn 14.02.  Frondenberg N.Haude (97) 22:31 Jonas (96) 23:23  Six (98) 24:.05 x Jonas, Six kein Startpass (16.9.)
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Peter,Schoppen,Hélscher kein Startpass (16.9.)

Stadtler, Beyer kein Startpass (16.9.)

kein (16.9.)

tartpa

Amankwah,Weuster,Petrak kein Startpass (16.9.)

Bertels,Martschei,Winkelhiisener kein Startpass (16.9.)
Thonis,Brunckhorst,Verstgen kein Startpass (16.9.)
Benteler, Schaberich, Semelink kein Startpass (16.9.)

Doppelnennung zu Zeile 7!

Zeit Verein Datum_Ort Name 1 Zeit1 Name 2 Zeit 2 Name 3 Zeit3 M15 M13 Bemerkungen
0:59:54 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld Peter (96) 19:24  Schoppen (98) 19:42  Hdlscher (97) 20:48  x X

1:04:54 LV Oelde 26.04.  Ahlen-Vorhelm Beerbaum (96) 19:17  Hutig (97) 21:26  Frenz (96) 2411 x X Frenz kein Startpass (16.9.)
1:05:09 ASV Iserlohn 29.03. Wickede Ritzmann (98) 21:27  Budde (97) 21:29  N.Haude (97) 22:13 X

1:05:10 TSV Raesfeld 10.10.  Coesfeld Fortmann (98) 21:01  Stadtler (99) 21:41  Beyer (97) 22:28  x X

1:07:14 TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop D.Brunckhorst (96) 22:23  Kunkel (96) 22:25  Holtstrater (98) 22:26  x X Br Kunkel,H
1:07:23 FC Schalke 04 10.10.  Coesfeld Amankwah (96) 22:12  Weuster (98) 22:18  Petrak (0) 22:53  x X

1:08:33 TV Werne 13.06. Werne Pufahl (96) 19:45  Esch (98) 23:05 Heuser (97) 25:43 X

1:08:49 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld Bertels (99) 20:56  Martschei (00) 23:54  Winkelhuisener (98) 23:59 X

1:08:56  TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  Thonis (98) 22:27  J.Brunckhorst (98) 22:38  Verstegen (97) 2351 x X

1:09:02 LG Bauerkamp Warburg 06.08.  Borgentreich-Biihn¢ Benteler (97) 22:34  Schaberich (98) 22:35  Semelink (99) 2353 x X

1:09:35 SC Union Liidinghausen 18.09.  Ludinghausen Hulsbusch (96) 21:42  Beuers (96) 23:44  Thoms-Meyer (98) 24:09 X

1:12:37 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld Halscher (00) 24:03  Winkelhusener (97) 24:15  Herbstmann (98)  24:19 X

1:12:48 TuS Iserlohn 23.08. Iserlohn-Seilersee Vogt (00) 22:24  W.Maus (00) 24:21  L.Maus (97) 26:03 X

1:14:03 SC Falke Saerbeck 03.10. Saerbeck Mdiller (98) 22:52  Stegemann (98) 24:36  Laumann (97) 26:35 X

1:14:13  SC Union Liidinghausen 18.09.  Ludinghausen NieR (96) 24:15  Neuhauser (98) 24:48  Schmidt (99) 25:10 X

1:14:45 TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop Deventer (96) 24:32  Ritter (96) 24:35  Olschenka (96) 25:38 X

1:15:16 SV Benhausen 11.04.  Paderborn Hack (98) 24:29  Schafers (97) 24:38  Heidloff (97) 26:09 X

1:16:17 FC Schalke 04 27.09. Herten-Bertlich Petrak (0) 23:46  Blumenthal (0) 24:23  Blumenthal (98) 28:08 X

1:19:30 TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  Schliewe (97) 26:17  Wessel (96) 26:23  Westermann (96)  26:50 X

1:20:31 SC Falke Saerbeck 03.10.  Saerbeck Winkeljann (97) 26:47  Dickmanken (97) 26:51  Ahmed (98) 26:53 X

1:21:13  TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  Schulze (98) 27:02  Fischer (98) 27:03  Ziethmann (96) 27:08 X

1:21:25 SC Union Liidinghausen 18.09.  Ludinghausen Orthmann (96) 25:52  Kowall (98) 27:18  Wentzel (98) 28:15 X

1:22:15 TuRa Elsen/SV Wewer 11.04. Paderborn Monnekes (97) 26:15  Gelhard (96) 26:48  Reineke (97) 29:12 X

1:22:15 SC Falke Saerbeck 03.10.  Saerbeck Greve (97) 26:55  Schmidtke (97) 26:58  Ventker-Stegemann 28:22 X

1:22:31 LC Paderborn 11.04.  Paderborn Traub (00) 25:37  Weil? (98) 28:18  Looschelders (97) 28:36 X

1:23:53  TuS Uentrop 20.09. Hamm-Uentrop  Sulk (96) 27:09  Baschar (97) 27:39  Biernatzki (98) 29:05 X

1:26:57 SC GW Paderborn 11.04.  Paderborn Nogli (97) 27:44  Pohler (98) 27:48  Krenz (1) 31:25 X

1:27:34 LG Ratio Munster 01.08. Greven N.GeRBmann (01) 25:33 S.GeRmann (98) 28:59  Liitteken (96) 33:02 X
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Verein Datum Ort Name 1 Zeit1 Name 2 Zeit 2 Name 3 Zeit 3 W15 W13 Bemerkungen

CVJIM Siegen 25.10.  Arnsberg-Oeventrc Zapletal (94) 20:48 Bach (94) 20:51  Kunze (94) 20:58  x #

LG Hamm 14.03. Minster Talhi (95) 21:06 Kappelmann (95) 21:45 V.Holtmann (94) 22:37 x #

Marathon-Club Menden 14.02. Frondenberg Paassen (95) 20:29  Leusmann (99) 21:46  J.Isenberg (99) 23:50 x Isenberg kein Startpass (16.9.)

TSG Dilmen 15.05. Dilmen Florian (95) 19:13  Terjung (94) 23:12  Rohling (99) 2358 x Rohling kein Startpass (16.9.)

DJK VAL Billerbeck 10.10. Coesfeld Heimann (97) 21:25 Fels (95) 22:40  Gockener (97) 23:39  x Heimann,Gockener kein Startpass (1€
Laufgem. Emsdetten 26.04. Ahlen-Vorhelm Lagemann (94) 19:56  Lanvers (94) 23:38  F.Kloppenborg (99) 24:25 x Kloppenborg kein Startpass (16.9.)
LG Coesfeld 28.02. Duisburg Nat.Hérnemann (9521:30  Thier (94) 23:00 Buning (95) 23144  x Thier kein Startpass (16.9.)

TV Wattenscheid 01 08.08. Dortmund Alstede (96) 22:09 Bramer (97) 22:59  Sprengel (96) 23:.07 x X Alstede,Bramer,Sprengel kein Startpa
ASV lserlohn 23.08. Iserlohn-Seilersee Wrede (96) 20:17  Wegener (95) 23:53  Spief’ (96) 24:13  x SpieR kein Startpass (16.9.)
Marathon-Club Menden 14.02. Froéndenberg Paassen (95) 20:29  J.Isenberg (99) 23:50  Schroeder (97) 24:09 x Isenberg kein Startpass (16.9.)

TV Wattenscheid 01 10.10. Coesfeld Ide (95) 22:29 Hense (94) 22:32  Backs (94) 24:35 X

LG Coesfeld 10.10. Coesfeld Recht (98) 22:46  Nad.Hérnemann (9'23:03  Schiler (97) 24:.07 x X Recht,Hérnemann,Schiiler kein Startg
BV Teutonia Lanstrop 25.10. Hamm Schmid (96) 22:13  Mark (96) 23:36 Rumpf (97) 24:28 X X Rumpf kein Startpass (16.9.)

LAC Veltins Hochsauerland  25.10.  Arnsberg-Oeventrc Rupp (94) 22:21  Foster (95) 22:26  Zecha (94) 2725 x #

Lauffreunde Bénen 25.10. Hamm L.Maletz (97) 22:44  Bartmann (95) 24:30  Wirth (95) 25:08 x Bartmann,Wirth kein Startpass (16.9.)
TV Werne 13.06. Werne Koch (98) 23:44  Nickel (94) 24:27  Steffen (96) 25149  x Koch,Nickel,Steffen kein Startpass (1!
LG Coesfeld 10.10. Coesfeld Seggebéing (96) 24:22 Rentemeister (97) 24:49 Daalmann (99) 25:31 x X Seggebéing,Rentemeister,Daalmann
TV Wattenscheid 01 10.10. Coesfeld Emmerling (95) 24:54  Gorks (95) 25:01 Ress (96) 25:23  x Ress kein Startpass (16.9.)

TG Holzwickede 14.02. Fréndenberg Palberg (97) 24:10  Frank (97) 25:03  Krischer (97) 26:35 X X Palberg, Frank, Krischer kein Startpas
Laufgem. Emsdetten 26.04. Ahlen-Vorhelm Méllers (96) 24:26  Dieckmann (97) 25:30 Schlautmann (94) 25:57 x Méllers,Dieckmann kein Startpass (1€
Marathon-Club Menden 10.10. Coesfeld Le.Legler (98) 24:39  Frank (98) 24:40  F.Isenberg (99) 26:38 X X Frank,Isenberg kein Startpass (16.9.)
SC Nordwalde 31.10. Nordwalde Hulskotter (96) 23:41  Flothkatter (97) 25:06  Schulte-Sutrum (95,27:29  x Hulskotter,Flothkotter, Sch.-Sutrum ke
VfL Fréndenberg 26.06. Frondenberg Danzeglocke (98) 25:24  Kittel (97) 25:34  Reinartz (96) 25:41 x X Danzeglocke,Kittel,Reinartz (16.9.)
Laufgem. Emsdetten 26.04. Ahlen-Vorhelm C.Wissing (97) 26:06 M.Kloppenborg (96)26:28 E.Wissing (97) 26:36 X Wissing,Kloppenborg,Wissing kein St
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Legler,Kotola kein Startpass (16.9.)
Alstede,Bramer,Sprengel kein Startpass (16.9.)

Recht,Hornemann,Schiler kein Startpass (16.9.)
Briindl,Isenberg, Isenberg kein Startpass (16.9.)
Seggebéing,Rentemeister,Daalmann kein Startpass (16.
Palberg, Frank, Krischer kein Startpass (16.9.)

Frank,Isenberg kein Startpass (16.9.)

Danzeglocke Kittel,Reinartz (16.9.)

Zeit Verein Datum_Ort Name 1 Zeit1 Name 2 Zeit2 Name 3 Zeit 3 W15 W13 Bemerkungen
1:06:05 Marathon-Club Menden 10.10.  Coesfeld Leusmann (99) 21:48 La.Legler (98) 21:52  Kotola Lopez (97) 22:25 x X

1:08:15 TV Wattenscheid 01 08.08.  Dortmund Alstede (96) 22:09 Bramer (97) 22:59  Sprengel (96) 23.07 x X

1:09:22  ASV Iserlohn 23.08. Iserlohn-Seilersee Wrede (96) 20:17  SpieB (96) 24:13  Martinek (0) 24:52 X

1:09:56 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld Recht (98) 22:46  Nad.Hornemann (9723:03  Schiler (97) 24.07 X X

1:10:17 BV Teutonia Lanstrop 25.10. Hamm Schmid (96) 22:13  Mark (96) 23:36  Rumpf (97) 2428  x X Rumpf kein Startpass (16.9.)
1:10:23  Marathon-Club Menden 10.10.  Coesfeld Briindl (97) 22:36  C.Isenberg (97) 23:33  J.Isenberg (99) 24:14 X

1:14:21 Laufgem. Emsdetten 26.04.  Ahlen-Vorhelm Kloppenborg (99) 24:25  Modllers (96) 24:26  Dieckmann (97) 25:30 X

1:14:42 LG Coesfeld 10.10.  Coesfeld Seggebaing (96) 24:22  Rentemeister (97) 24:49  Daalmann (99) 2531 x X

1:15:48 TG Holzwickede 14.02.  Frondenberg Palberg (97) 24:10  Frank (97) 25:03  Krischer (97) 26:35 X X

1:15:57 Marathon-Club Menden 10.10.  Coesfeld Le.Legler (98) 24:39  Frank (98) 24:40  F.Isenberg (99) 26:38  x X

1:16:32 TV Werne 13.06. Werne Koch (98) 23:44  Steffen (96) 25:49  Vehring (99) 26:59 X

1:16:39  VfL Frondenberg 26.06. Frondenberg Danzeglocke (98) 25:24  Kittel (97) 25:34  Reinartz (96) 2541 x X

1:17:20 SC Nordwalde 31.10. Nordwalde Hulskétter (96) 23:41  Flothkotter (97) 25:06  Burkert (0) 28:33 X

1:17:51  Lauffreunde Bonen 11.10.  Unna-Linern L.Maletz (97) 22:57  Brinkmann (96) 27:15  Budde (96) 27:39 X #

1:19:10 Laufgem. Emsdetten 26.04.  Ahlen-Vorhelm Wissing (97) 26:06 Kloppenborg (96) 26:28  Wissing (97) 26:36 X

1:26:47 SV Brenken 22.05. Salzkotten-Verne Oertel (99) 28:52  Piel (99) 28:52  Austem (98) 29:03 X

1:26:58 LG Olympia Dortmund 08.02.  Herten-Bertlich Sager (98) 28:59  Rippert (96) 28:59  Grap (96) 29:00 X

1:31:35 SC GW Paderborn 11.04.  Paderborn Schroder (97) 28:20  Krenz (99) 30:15  Albrecht (96) 33:00 X

1:37:20 LG Ratio Muinster 01.08. Greven Eppe (98) 27:19  Specker (00) 35:00 Frische (02) 35:01 X
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