
Westf. Bestenliste 2008 5 km M13

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort
18:40 Wachenfeld Thorben 95 SV Hullern 30.05. Haltern
18:46 Struck René 95 SV Kollerbeck 15.03. Salzkotten
18:56 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
19:04 Hegemann Hendrik 95 LG Dorsten 30.11. Herten-Bertlich
19:06 Gunkel Leif 96 Ski-Club Fretter 22.03. Paderborn
19:07 Orlowski Steven 97 SuS Stadtlohn 25.10. Nordwalde
19:08 Zahlten Yannik 96 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
19:08 Veauthier David 96 LSF Münster 07.12. Hamm
19:18 Holste Lutz 97 TSG Reken 06.12. Dülmen
19:19 Rensinghoff Timon 97 SuS Stadtlon 11.10. Coesfeld
19:32 Bennemann Eric 98 SuS Stadtlohn 11.10. Coesfeld
19:34 Herrmann Tobias 96 LG Warstein/Rüthen/Soest 12.10. Unna-Lünern
19:45 Lenfort Alexander 97 LSF Münster 04.10. Saerbeck
19:46 Beerbaum Thorsten 96 LV Oelde 18.10. Wadersloh
19:49 Pinto Fabio 98 Laufgem. Emsdetten 29.11. Rheine-Mesum
19:49 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
19:51 Kimm Lukas 96 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
20:03 Geuken Jordi-Louis 98 Marathon-Club Menden 24.08. Iserlohn-Seilersee
20:06 Steck Manuel 95 SV Hullern 30.05. Haltern
20:07 Meyer Patrick 96 LC Solbad Ravensberg 03.09. Versm.-Bockhorst
20:08 Rus Bastian-Jendrik 95 TV Deilinghofen 16.02. Fröndenberg
20:09 Seelhöfer Matthias 95 LC Solbad Ravensberg 03.09. Versm.-Bockhorst
20:16 Hülsbusch Jan-Lukas 96 SC Union Lüdinghausen 19.09. Lüdinghausen
20:23 Ritzmann Sami 98 ASV Iserlohn 07.12. Hamm
20:27 Himmerich Jan 95 SV SW Marienfeld 16.08. Harsew.-Marienfeld
20:30 Trakowski Sebastian 95 ASV Iserlohn 30.03. Wickede
20:31 Frye Jan-Philipp 97 SuS Olfen 22.05. Olfen
20:36 Esseling Jochen 95 SuS Stadtlohn 25.04. Stadtlohn
20:40 Wippenhohn Till 95 LG Emsaue 04 17.05. Rh.-Wiedenbrück
20:42 Krieft Leonhardt 95 SV SW Marienfeld 16.08. Harsew.-Marienfeld
20:43 Pösentrup Simon 99 LSF Münster 04.10. Saerbeck
20:44 Haas Maximilian 96 LSF Münster 11.10. Coesfeld
20:45 Pufahl Marvin 96 TLV Rünthe 08.11. Ascheberg-Herbern
20:45 Biederbick Dennis 97 LG Ahlen 31.12. Münster
20:52 Goecke Lars 96 TuS Hemmerde 27.06. Fröndenberg
20:52 Robels Tim 95 LG Dorsten 30.11. Herten-Bertlich
20:55 Westbunk Lars 95 ESV Münster 31.12. Münster



Westf. Bestenliste 2008 5 km M12

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort
18:56 Geuken Gian-Luca 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
19:06 Gunkel Leif 96 Ski-Club Fretter 22.03. Paderborn
19:07 Orlowski Steven 97 SuS Stadtlohn 25.10. Nordwalde
19:08 Zahlten Yannik 96 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
19:08 Veauthier David 96 LSF Münster 07.12. Hamm
19:18 Holste Lutz 97 TSG Reken 06.12. Dülmen
19:19 Rensinghoff Timon 97 SuS Stadtlon 11.10. Coesfeld
19:32 Bennemann Eric 98 SuS Stadtlohn 11.10. Coesfeld
19:34 Herrmann Tobias 96 LG Warstein/Rüthen/Soest 12.10. Unna-Lünern
19:45 Lenfort Alexander 97 LSF Münster 04.10. Saerbeck
19:46 Beerbaum Thorsten 96 LV Oelde 18.10. Wadersloh
19:49 Pinto Fabio 98 Laufgem. Emsdetten 29.11. Rheine-Mesum
19:49 Bawey Leon 98 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
19:51 Kimm Lukas 96 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
20:03 Geuken Jordi-Louis 98 Marathon-Club Menden 24.08. Iserlohn-Seilersee
20:07 Meyer Patrick 96 LC Solbad Ravensberg 03.09. Versm.-Bockhorst
20:16 Hülsbusch Jan-Lukas 96 SC Union Lüdinghausen 19.09. Lüdinghausen
20:23 Ritzmann Sami 98 ASV Iserlohn 07.12. Hamm
20:31 Frye Jan-Philipp 97 SuS Olfen 22.05. Olfen
20:43 Pösentrup Simon 99 LSF Münster 04.10. Saerbeck
20:44 Haas Maximilian 96 LSF Münster 11.10. Coesfeld
20:45 Pufahl Marvin 96 TLV Rünthe 08.11. Ascheberg-Herbern
20:45 Biederbick Dennis 97 LG Ahlen 31.12. Münster
20:52 Goecke Lars 96 TuS Hemmerde 27.06. Fröndenberg
21:01 Cierpinski Jonathan 96 LC 92 Bad Salzuflen 20.09. Bad Salzufl.-Holzh.
21:06 Piechotta Nils 96 LG Ahlen 13.04. Ahlen-Vorhelm
21:09 Hölscher Felix 97 LG Coesfeld 11.10. Coesfeld
21:10 Kopka Melvin 98 VfL Fröndenberg 27.06. Fröndenberg
21:14 Haude Niclas 97 ASV Iserlohn 24.08. Iserlohn-Seilersee
21:32 Arends Timo 96 SuS Stadtlohn 25.04. Stadtlohn
21:42 Kahle Maximilian 96 LG Rheine-Elte 29.11. Rheine-Mesum
21:44 Blomenkemper Jan 96 SC Union Lüdinghausen 19.09. Lüdinghausen
21:45 Schoppe Robyn 96 Marathon-Club Menden 22.03. Paderborn
21:47 Haas Fabian 96 LSF Münster 11.10. Coesfeld
21:49 Oppermann Urs 97 LG Emsaue 04 22.03. Paderborn
21:50 Budde Robert 97 ASV Iserlohn 07.12. Hamm
21:52 Maus Jonathan 97 LG Menden 24.08. Iserlohn-Seilersee
21:54 Rose Lars 99 LG Olympia Dortmund 12.10. Unna-Lünern
21:56 Haude Sven 99 ASV Iserlohn 16.02. Fröndenberg
21:57 Bertels Liam 99 LG Coesfeld 11.10. Coesfeld
21:59 Schott Danny 97 LG Ahlen 18.10. Wadersloh
22:00 Ullrich Dominik 96 LG Olympia Dortmund 27.06. Fröndenberg



Westf. Bestenliste 2008 5 km W13

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort
19:34 Espeter Maria-Theresa 95 LG Wittgenstein 30.03. Frankenberg
19:45 Wrede Marina 96 ASV Iserlohn 07.12. Hamm
20:14 Florian Aline 95 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
20:35 Jocksch Agnès 95 LSF Münster 08.03. Münster
20:37 Bolz Anna-Maria 95 TuS Ampen 17.05. Welver
21:04 Espeter Jolanda-Tabea 97 LG Wittgenstein 30.03. Frankenberg
21:07 Kämpfer Meret 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16.02. Niederfischbach
21:17 Hörnemann Nathalie 95 LG Coesfeld 31.12. Münster
21:18 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 31.12. Münster
21:26 Markötter Ina 98 SuS Stadtlohn 25.04. Stadtlohn
21:31 Talhi Amal 95 LG Hamm 07.12. Hamm
21:56 Gerwin Johanna 96 SC Union Lüdinghausen 11.10. Coesfeld
21:57 Kuntze Anna 95 LV Oelde 13.04. Ahlen-Vorhelm
22:01 Oster Vanessa 96 TuS Deuz 16.02. Niederfischbach
22:04 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 12.10. Unna-Lünern
22:05 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
22:12 Eichelberg Sara 95 DJK GW Werl 12.10. Unna-Lünern
22:17 Maletz Lena 97 Lauffreunde Bönen 07.12. Hamm
22:21 Ellersiek Carla 95 BTW Bünde 22.03. Paderborn
22:26 Utzel Eva-Maria 95 VfB Salzkotten 15.03. Salzkotten
22:26 Kotola Lopez Melina 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
22:30 Forell Carolin 95 LC Paderborn 22.03. Paderborn
22:30 Bröker Jule 96 Laufgem. Emsdetten 29.11. Rheine-Mesum
22:31 Terjung Inken 96 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
22:32 Holtmann Annika 96 LG Hamm 17.05. Welver
22:34 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 13.04. Ahlen-Vorhelm
22:34 Zschieschang Shari 99 TuS Eintracht Lünern/Stockum08.11. Werl
22:38 Buran Lara 97 SC Union Lüdinghausen 22.05. Olfen
22:44 Schaberich Julia 95 LG Bauerkamp Warburg 07.08. Borgentreich-Bühne
22:47 Westmark Nora 97 LG Emsaue 04 25.10. Nordwalde
22:51 Kros Inga 97 TV Jahn Bad Driburg 22.03. Paderborn
22:53 Paassen Irene 95 Marathon-Club Menden 30.03. Wickede
22:57 Klehm Anna-Maria 96 TV Jahn Bad Driburg 22.03. Paderborn



Westf. Bestenliste 2008 5 km W12

Zeit Name Vorname Jg Verein Datum Ort
19:45 Wrede Marina 96 ASV Iserlohn 07.12. Hamm
21:04 Espeter Jolanda-Tabea 97 LG Wittgenstein 30.03. Frankenberg
21:18 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 31.12. Münster
21:26 Markötter Ina 98 SuS Stadtlohn 25.04. Stadtlohn
21:56 Gerwin Johanna 96 SC Union Lüdinghausen 11.10. Coesfeld
21:57 Kuntze Anna 95 LV Oelde 13.04. Ahlen-Vorhelm
22:01 Oster Vanessa 96 TuS Deuz 16.02. Niederfischbach
22:04 Rose Lisa 97 LG Olympia Dortmund 12.10. Unna-Lünern
22:05 Leusmann Elisa 99 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
22:17 Maletz Lena 97 Lauffreunde Bönen 07.12. Hamm
22:26 Kotola Lopez Melina 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
22:30 Bröker Jule 96 Laufgem. Emsdetten 29.11. Rheine-Mesum
22:31 Terjung Inken 96 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
22:32 Holtmann Annika 96 LG Hamm 17.05. Welver
22:34 Breer Felicitas 96 LG Ahlen 13.04. Ahlen-Vorhelm
22:34 Zschieschang Shari 99 TuS Eintracht Lünern/Stockum 08.11. Werl
22:38 Buran Lara 97 SC Union Lüdinghausen 22.05. Olfen
22:47 Westmark Nora 97 LG Emsaue 04 25.10. Nordwalde
22:51 Kros Inga 97 TV Jahn Bad Driburg 22.03. Paderborn
22:57 Klehm Anna-Maria 96 TV Jahn Bad Driburg 22.03. Paderborn
23:05 Röder Johanna 96 TSG Dülmen 06.12. Dülmen
23:07 Hülsmann Lisa 96 LSF Münster 08.03. Münster
23:38 Bründl Celina 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
23:41 Isenberg Celine 97 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
23:41 Legler Laura 98 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
23:48 Schnabel Ina 96 TV Mettingen 29.11. Rheine-Mesum
23:52 Isenberg Jule 99 Marathon-Club Menden 07.12. Hamm
23:57 Schalkamp Ann-Kathrin 96 LV Oelde 13.04. Ahlen-Vorhelm
23:57 Oberscheidt Charleen 96 LV Oelde 06.06. Oelde



Westf. Bestenliste 2008 Dreikampf M13

Punkte Name Vorname Jg Verein Datum Ort 75 m Weit Ball
1514 Lengenfeldt Melvin 95 LG MTV/TV St. Rahmede Altena15.06. Lüdenscheid 10,02 5,52 58,0
1458 Klostermann Lukas 96 LG Ennepe-Süd 29.08. Gevelsberg 9,62 5,11 47,0
1415 Menn Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09. Kreuztal 10,23 5,15 51,0
1415 Menn Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09. Kreuztal 10,66 4,95 63,0
1395 Sparenberg Kai Alexander 95 LG Ratio Münster 13.09. Warendorf 10,10 5,10 46,0
1393 Blech Torben 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09. Kreuztal 10,24 4,91 51,5
1368 Paulokat Dean 95 LG Dorsten 01.06. Recklinghausen 10,00 4,89 43,0
1358 Held Patrick 95 TV Wanne 06.09. Castrop-Rauxel 10,54 4,84 52,0
1346 Bienert Rico 95 TV Wattenscheid 01 07.06. Witten 10,01 4,70 43,0
1340 Kottler Nico 95 TuS Velen 01.06. Recklinghausen 10,18 5,21 36,5
1331 Offermann Collin 95 LG Ennepe-Süd 29.08. Gevelsberg 9,85 4,90 34,5
1354 Thal Stefan 95 TG Holzwickede 07.09. Hamm 9,98 5,24 35,0
1348 Schöneich Hendrik 95 LG Ems Warendorf 13.09. Warendorf 10,99 4,91 57,0
1345 Schüler Darijan 95 LG Hamm 07.09. Hamm 10,40 4,86 47,0



Westf. Bestenliste 2008 Dreikampf M12

Punkte Name Vorname Jg Verein Datum Ort 75 m Weit Ball
1458 Klostermann Lukas 96 LG Ennepe-Süd 29.08. Gevelsberg 9,62 5,11 47,0
1298 Jaquet Simon 96 SU Annen 07.06. Witten 10,54 5,02 39,0
1259 Hielscher Lorenz 96 TV Löhne-Bahnhof 31.05. Löhne 10,56 4,60 40,0
1251 Mollen Patrick 96 TV Deilinghofen 18.05. Iserlohn-Letmathe 10,75 4,42 45,0
1225 Kupiers Sven 96 SV Langendreer 07.06. Witten 10,98 4,67 40,0
1224 Reinhardt Yannick 96 SU Annen 07.09. Witten 10,88 4,58 40,0
1223 Borkenstein Max 96 SuS Bertlich 22.06. Herten-Bertlich 10,8 4,42 45,0
1219 Ott Fabian 96 ETG Recklinghausen 01.06. Recklinghausen 10,76 4,62 36,5
1214 Jamali Ramin 96 HLC Höxter 30.08. Höxter 11,00 4,35 44,0
1203 Bunse Nico 96 VfB Salzkotten 25.05. Paderborn 10,70 4,52 35,0
1196 Kowalewski Dominik 96 USC Bochum 07.06. Witten 10,91 4,43 38,5
1194 Hermann Tobias 96 LG Warstein/Rüthen/Soest10.05. Werl 11,5 4,72 45,0
1192 Floringer Clemens 96 Recklinghäuser LC 01.06. Recklinghausen 11,01 4,33 41,0
1183 Blaszczyk Yannik 96 Recklinghäuser LC 01.06. Recklinghausen 10,87 4,76 31,0
1181 Jenkins Callum 96 VfB Salzkotten 14.06. Salzkotten 10,6 4,63 32,0
1178 Teichrib Mark 96 SV Oetinghausen 31.05. Löhne 11,26 4,44 40,5
1177 Ogaza Lennart 96 TV Wattenscheid 01 07.06. Witten 11,03 4,38 38,0
1172 Gertischke Silas 96 TV Deilinghofen 18.05. Iserlohn-Letmathe 11,05 4,30 39,0
1170 Vivekananthar Vinusan 96 VfB Fichte Bielefeld 11.10. Borgholzhausen 11,29 4,45 39,5



Westf. Bestenliste 2008 Dreikampf W13

Punkte Name Vorname Jg Verein Datum Ort 75 m Weit Ball
1594 Baluch Anja 95 LG Olympia Dortmund 25.05. Dortmund 10,27 4,94 47,0
1548 Stroot Mira 95 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05. Kreuztal 10,34 4,62 46,5
1537 Huppert Melanie 95 LG Bauerkamp Warburg 29.05. Warburg 10,4 5,11 42,5
1535 Remer Anna 96 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09. Kreuztal 10,47 4,63 46,5
1497 Stötzel Julia 95 TV Wattenscheid 01 07.06. Witten 10,39 4,89 38,0
1495 Doerck Alisa 95 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05. Kreuztal 10,30 4,65 39,5
1495 Vossel Jessica 95 Ski-Club Olpe 07.09. Lennest.-Grevenbr.10,31 4,62 40,0
1488 Grabsch Rebecca 95 DJK GW Werl 10.05. Werl 10,4 4,55 44,0
1488 Hildebrand Anna 95 LG Bauerkamp Warburg 29.05. Warburg 10,7 5,10 40,5
1485 Zemke Rebecca 95 TV Gladbeck 07.06. Gladbeck 11,06 4,51 49,0
1482 Strommel Lea 95 BTW Bünde 31.05. Löhne 10,49 4,72 39,5
1481 Hackler Lisa 95 LG Wittgenstein 25.05. Kreuztal 10,94 4,11 53,0
1472 Claus Sarah 95 TG Holzwickede 07.09. Hamm 10,68 4,67 41,0
1468 Heinrichs Anna 95 LG Dorsten 31.05. Recklinghausen 10,31 4,30 41,0
1461 Jendrusch Marie 95 LA SV Herten 31.05. Recklinghausen 10,55 4,38 42,0
1459 Hagemann Marie-Theres 95 LG Plettenberg/Herscheid 03.05. Schalksmühle 10,6 4,11 49,0
1459 Koch Simone 95 Ski-Club Olpe 07.09. Lennest.-Grevenbr.10,47 4,83 35,5
1453 Heuel Karina 96 Ski-Club Olpe 07.09. Lennest.-Grevenbr.10,87 4,33 45,5
1452 Heidkamp Jana 95 SV Oetinghausen 31.05. Löhne 10,51 4,42 40,0



Westf. Bestenliste 2008 Dreikampf W12

Punkte Name Vorname Jg Verein Datum Ort 75 m Weit Ball
1535 Remer Anna 96 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09. Kreuztal 10,47 4,63 46,5
1453 Heuel Karina 96 Ski-Club Olpe 07.09. Lennest.-Grevenbr. 10,87 4,33 45,5
1449 Gerhardt Malin 96 DJK BW Annen 07.06. Witten 10,76 4,28 44,5
1410 Keilmann Carina 96 VfL Bochum 07.09. Witten 10,85 4,40 39,5
1410 Mitchell Kimberly 96 TB Rauxel 06.09. Castrop-Rauxel 10,87 4,29 41,0
1404 Pendlebury Jaimie 96 VfB Fichte Bielefeld 18.06. Espelkamp 10,88 4,29 40,5
1404 Schröder Rebecca 96 TG Herford 31.05. Löhne 10,75 4,46 37,0
1385 Alstede Mandy 96 TV Wattenscheid 01 07.06. Witten 10,76 4,60 33,5
1372 Sonnenberg Laura 96 TV Gladbeck 07.06. Gladbeck 10,91 4,05 40,5
1366 Kittel Mareen 96 DJK Arminia Ibbenbüren 18.05. Rheine 11,00 4,34 37,0
1362 Cirkel Loana 96 DJK SuS Brambauer 25.05. Dortmund 11,63 4,06 46,5
1362 Maaß Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 31.05. Recklinghausen 11,25 4,11 42,0
1355 Bockmann Sarah 96 TV Wattenscheid 01 07.06. Witten 11,46 4,03 44,5
1345 Kruse Frieda 96 TB Rauxel 06.09. Castrop-Rauxel 11,24 4,18 39,0
1343 Sterthoff Catharina 96 LG Hamm 10.05. Werl 11,0 4,21 38,5
1342 Nolte Katja 96 DJK SuS Brambauer 25.05. Dortmund 11,32 4,14 40,0
1331 Schülke Julia 96 LG Halver/Schalksmühle 15.06. Lüdenscheid 10,83 4,06 35,0
1331 Wolff Alina 96 SV Oetinghausen 31.05. Löhne 10,59 4,38 29,0


