COGICHIS -
Méadchenférderung durch verbesserte Wasserversorgung an Grundschule

In Kenia ist Wasser ein Luxusgut. Wasserholen ist -als Haushaltspflicht- M&dchenarbeit.
Viele Mé&dchen sind téaglich dazu verpflichtet, kilometerweite Wege zurtick zu legen, um
Wasser zu holen und werden so am Schulbesuch gehindert. Dass die Madchen zur Zeit
ihrer Periode in den Schulen ihrer persénlichen Hygiene nicht nachgehen kénnen, erhéht
die Wahrscheinlichkeit, dass sie die Schule abbrechen. Diese Faktoren flihren dazu,
dass die Quote der Schulabbrecherinnen oft doppelt so hoch ist wie die der Jungen.

Unzureichende Wasserversorgung ‘ und der Mangel an sanitdren Anlagen sind sowohl
Grund als auch Folge von Armut | und Krankheit: Diejenigen, die keinen Zugang zu
sauberem und preisginstigem \ Wasser haben, sind die Armsten der
Gesellschaft. In den landlichen | Gebieten gibt es lediglich ,offene Toiletten®, d.h.
sanitare  Anlagen sind nicht | vorhanden. Bei Regen werden die Exkremente in
die nahen Bache und Teiche gespilt, aus denen die mittellose Bevolkerung ihr

Trinkwasser schopft. Die Ausscheidungen der Nutz- und Wildtiere sowie
Diingemittel ~ verschmutzen die = Wasserquellen auRerdem. Die Kombination aus
schlechten hygienischen = Grundbedingungen und ungeschiitzten
Wasserquellen fuhrt zu ' Krankheiten und hoher Kindersterblichkeit.

Far d|e kraftzehrende Arbeit der Wasserbeschaffung sind in Kenia ausschlief3lich die
; i ‘.--'w: ot St o '-*L-Frauen und Madchen der Familien
e —% zustandlg Ausgestattet mit viel zu
groRen und fur die Kinderkopfe zu
pschweren  Behaltern  laufen  die
Madchen téaglich meist barfull bis zu
7km, um Wasser zu holen. Dabei sind
die haufig mit der Hand ausgehobenen
. 2 - Wasserstellen oft mit Parasiten und
¥ 1 " [l Bakterien verschmutzt. An der
: F'Wasserstelle mussen sie warten bis sie
an der Reihe sind, um ihre Eimer zu
fuIIen Dabei besteht immer die Gefahr,
. : dass diese Konstruktionen wegen ihrer
Instabilitdt zusammen-brechen. Auf den langen Wegen durch meist unbesiedeltes
Gebiet, kommt es nicht selten vor, dass die Madchen Opfer von sexuellen Ubergriffen
werden.

Nach einsetzen der Pubertat wird der Schulbesuch oft aufgrund der unzureichenden
Sanitarausstattung in den Schulen weiter eingeschrankt: Die Anzahl der Toiletten liegt an
den Grundschulen weit unter der staatlich festgelegten Anzahl. Dadurch missen die
Schilerinnen in den Pausen lange anstehen und versaumen den Unterricht. Hinzu
kommt, dass die Toiletten in den meisten Fallen nicht an die Wasserversorgung
angeschlossen sind. An den Tagen ihrer Periode haben die Madchen keine
Réaumlichkeiten fur personliche Hygiene, Waschraume sind so gut wie nie vorhanden,
auBerdem fehlt meist das Geld um geeignete Binden zu kaufen. Die Madchen muissen
dann ihren Schulbesuch unterbrechen, ihre Leistungen leiden darunter und viele von
ihnen brechen schliel3lich ganz die Schule ab.




An dieser Stelle greift das Projekt COGICHIS. COGICHIS ist eine seit Juni 2010 im
kenianischen Vereinsregister registrier te Organisation. Das Vereinsziel ist die Férderung
der Schulbildung von Madchen durch eine verbesserte Wasserversorgung und einen
erweiterten Ausbau sanitarer Anlagen.. . . — .

an Schulen und in Gemeinden. e : .

Durch den Bau von Brunnen und die
Installation von Regenrinnen an
Schuldéchern, durch das Anlegen von
Wassertanks in  Gemeinden sowief}
durch den Bau von Komposttoiletten
und Wasch-raumen an den Schulen
werden die Madchen geschutzt,
kénnen zur Schule gehen und ihrer " ®
personlichen Hygiene nachgehen.
Damit ist der Grundstein aus der" &
Armut, Ausbeutung und Abhé&ngigkeit
gelegt.

Die Baumalinahmen werden in Zusammenarbeit mit erfahrenen Ingenieuren, Firmen
und dem Ministerium flr Wasser und Bewdasserung durchgefiuihrt. Geologen des
Ministeriums untersuchen das Geldnde und empfehlen daraufhin eine geeignete
Baumalinahme. Die Dorfbewohner_innen werden gré3tmoglichen in die Baumal3hahme
miteinbezogen, damit sie nicht nur neue Kenntnisse erwerben, sondern auch, um Schritt
fur Schritt ortliche Kapazitaten aufzubauen, um zur Nachhaltigkeit des Projektes
beizutragen. Das passiert in Form von sogenannten Wasserkomitees.

Das Wasserkomitee ist vor Ort fir die die Uberwachung, die Organisation, die
Sensibilisierung der Dorfbewohner_innen und die Instandhaltung nach Projektende
zustandig. Es wird aus Vertretern der Provinzverwaltung, des Lehrpersonals, der Eltern
und zivilgesellschaftlichen Organisationen gebildet. Durch die Beteiligung am Projekt
entsteht die Bereitschaft, Verantwortung fur die Wasserversorgung zu tibernehmen.

o e oo Seit der Grindung von COGICHIS 2010
.| konnten in den vergangenen drei Jahren
bereits sieben Grundschulen in den Doérfern
Nabuganda, Malanga, Sirisia Mal, Namwesi,
Kibindoi, Mugasa und Lukaala mit Brunnen
und sanitdren Anlagen ausgestatten werden.
Dadurch wurde vielen hundert Madchen der
Schulbesuch ermdglicht.

Im Rahmen von  Aufklarungs- und
Informations-veranstaltungen wurde zudem
die Bevolkerung durch die jeweils gebildeten
Wasserkomitees so sensibilisiert, dass sie den Schulbesuch von Madchen verstehen
und akzeptieren konnen. Wir winschen uns, dass noch mehr Grundschulen einen
Zugang zu Wasser erhalten, um nicht nur die Bildungs-und Zukunftschancen der
Madchen zu verbessern, sondern auch, um weiterhin ganze Dorfgemeinschaften
nachhaltig mit Trinkwasser zu versorgen und sie dadurch vor Krankheiten zu schitzen.
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