
Warum Handball?

Neben allen Vorteilen eines Sportvereins wie Bewegung, 

Spaß und die Förderung sozialer Kompetenzen bietet 

Handball besonders ein ganzheitliches Training: der ganze 

Körper wird gefordert und dies unterstützt auch eine 

breitere Entwicklung kognitiver Kompetenzen.

Kommen Sie mit ihrem Kind  vorbei und überzeugen Sie 

sich!

Jeden Mittwoch von 15-16 Uhr in der Dreifachsporthalle 

in Albachten. Bitte feste Turnschuhe, Sportsachen und ein 

Getränk mitbringen. 

Weitere Informationen bei unserer ehrenamtlichen Trainerin 

Jasminka Frei-Belkovic (Tel. 02536/ 342086).

Es gibt in Albachten auch eine Handballgruppe

für 6-8Jährige!

Der Landesverband Westfalen im Deutschen Handball Bund hat weit über 

400 Vereine und Spielgemeinschaften mit über 100.000 Mitgliedern. 

Zurzeit spielen über 1.300 Erwachsenen- und über 2.500 

Jugendmannschaften.

Schauen Sie sich doch auch einmal die Homepage des Deutschen Handballbundes an: 

www.deutscherhandballbund.de


