Wir wirden uns freuen, wenn lhnen unser Angebot zusagt ! J

Aufnahmeformulare erhalten Sie bei den betr. Trainern, dem Biiro oder als
Download auf unserer Homepage: www.bsvroxel.de.

Im Juni 2005 wurde unser Vereinsheim eingeweiht. Auf den Seiten 11 bis 14 in
dieser Broschire finden Sie Informationen zum dort stattfindenden Kursangebot.
Weitere aktuelle Veranstaltungen entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Die Raumlichkeiten kénnen auch von Vereinsmitgliedern angemietet werden.
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(Kontakt: H.-G. Fillster, Tel. 02534-7162). S’) I

Mit freundlichen Griiken
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Der Vorstand des BSV Roxel e. V. » x%
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Im November beginnt wieder die Sporteln-Saison! Kommen Sie
mit Ihren Kindern zum Austoben in die Halle der Droste-Schule,
immer sonntags von 10 bis 13 Uhr! xe e. 0

Unser Sportverein ist immer offen fur neue ldeen - auch . .

aulBersportlicher Art. Wir brauchen aber auch engagierte Ver 0
ehrenamtliche Helfer/innen und Ubungsleiter/innen, die ihre Eln eln Stellt SlCh vor
Fahigkeiten und lIdeen im BSV Roxel e. V. verwirklichen.

Sprechen Sie uns an! Ihr Engagement tragt dazu bei, vielen

Menschen in allen Altergruppen mit den BSV-Angeboten mehr . . . .
Lebensqualitit zu schenken. mit Programm fur das Vereinsheim des BSV Roxel

Ausgabe November 2008 bis April 2009


http://www.bsvroxel.de

Allgemeines
Grindungsdatum: 1. Juli 1958
Hallensport:

Sporthalle Marienschule
Sporthalle Droste-Schule

Dreifachsporthalle Albachten
Gymnastikraum im Vereinsheim

Der Vorstand
1. Vorsitzender Detlev Strocker

2. Vorsitzender n.b.

3. Vorsitzende

Maria Baumhdover

Vereinsmitglieder: 1500

Sportanlage Tilbecker Str.
3 FuBballplatze

8 Tennisplatze
Beachvolleyballfeld
Leichtathletikanlage

Tel. 0251-41849-0 (d)

Tel. 02534-1604

Aullersportliche Aktivitaten der Sportjugend

Ansprechpartnerin: Ingrid Spreckelmeyer Tel. 02534-7267

Jugendleiterin

Werk-Kurse:

Es werden verschiedene Bastel- und Kochkurse angeboten.

Hierbei entstehen jeweils nur Materialkosten, eine Kursusgebuhr wird nicht
erhoben.

Zeit und Ort werden jeweils in der Tagespresse verdoffentlicht oder sind unter der
0. a. Telefonnummer zu erfahren.

Geschéaftsfuhrer Michael Reploh Tel. 02534-8446
Kassenwart Wolfgang Grawemeyer Tel. 02534-2760
Schriftfuhrer Ansgar Poppelmann Tel. 02534-645590
Biro: Claudia Reploh Tel. 02534-8446

Nottulner Landweg 21 a

48161 Minster

Biro im Vereinsheim:  Tilbecker Str. 34

48161 Minster

Bitte nutzen Sie unsere Offnungszeiten
montags
freitags

Fax 02534-644581
buero@bsvroxel.de

Tel. 02534-645758
Fax 02534-645954

im Vereinsheim:
10.30 bis 12.30 Uhr
16.00 bis 18.00 Uhr

(auBer in den Schulferien)

Haus- und Anlagenwart: Hans-Georg Fiilster

Tel. 02534-7162

Beitragsordnung:

Jahresbeitrage ab 1.1.2006:

Erwachsene 105 Euro
Kinder und Jugendliche bis 21. J. 65 Euro
Familien 165 Euro
1 Erwachsener und 1 Kind/Jugendlicher bis 21.3. 145 Euro
2 Kinder/Jugendliche aus einer Familie bis 21 J. 110 Euro
Forderer des Vereins (passive Mitgliedschaft) 35 Euro
Aufnahmegebihr:

Einzelmitglieder 8 Euro
Familien 15 Euro

Bei Aufnahme ab dem 01.07. eines Jahres ist der halbe Jahresbeitrag zu zahlen.

Die Beitrége werden im Lastschrifteinzugsverfahren zum 15.02. eines Jahres bzw. bei
Neuaufnahme erhoben.

Die Tennisabteilung erhebt ab dem 2. Jahr der Mitgliedschaft einen Spartenbeitrag, der bei
der Tennisabteilung zu erfragen ist.

Die FuRballabteilung erhebt bei Bedarf einen Jugendforderbeitrag von 1 € pro Monat, max. 25
€ pro Jahr bei mehreren Familienmitgliedern. Infos hierzu erteilt die FuBballabteilung.

Kindigungen sind per Brief an die Postfach- oder Biliroadresse zu senden.
Beitragswirksame Kiindigungen mussen bis zum 30.11. eines Jahres eingegangen sein.
Eine Erstattung zuviel gezahlter Beitrage aufgrund vorzeitiger Kindigung erfolgt nicht.
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Fitness—Cocktail

Ein Training fur den ganzen Kérper und fur jeden zum Mitmachen geeignet,
da die Ubungen nach eigener Intensitiat durchgefiihrt werden kénnen, sie
werden aber von der Ubungsleiterin beobachtet und ggf. korrigiert.

Bodyforming
Abwechslungsreiche Gymnastik mit gezielten Ubungen fiir die so genannten

Problemzonen und zur Stabilisierung und Kraftigung der Gesamtmuskulatur.

Aerobic
Effektives Ganzkdrpertraining zu rhythmischer Musik, wobei besonders
die Ausdauer und die Beweglichkeit des Kérpers verbessert werden.

Wirbelsdulengymnastik
Gymnastik fur Beweglichkeit und Kraftigung der Rickenmuskulatur und zur
Vorbeugung von Riickenbeschwerden.

Sport macht Mut - Sport tut gut!

Einfach kommen und eine Probestunde mitmachen!

Das Sportangebot

Badminton fir Jugendliche

Kursangebot
Trainer:
Oort:

Zeit:

Rudi Mlynek
Sporthalle Marienschule
Freitag

Tel. 02534-7547

15.00 - 16.00 Uhr

Tischtennis

Ansprechpartner:

ort:
Zeit:

Bettina Delbrouck
Michael Reploh

Sporthalle Marienschule
Dienstag (Erwachsene)
Mittwoch (Erwachsene)
Samstag (Kinder ab 8 J.
u. Jugendliche)

Tel. 02534-9732833
Tel. 02534-8446

20.00 - 22.00 Uhr
20.15 - 22.00 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

Judo

Ansprechpartner:
Kinder:

Erwachsene:

ort:

Sven Giesen

Bodo Kienecker

Tel. 02534-7589 o.
Tel. 0175-1071087
Tel. 02534-645006

alle Angebote in der Sporthalle der Marienschule

Training fur Kinder:

Zeit: Dienstag 16.00 - 17.30 Uhr
Training fir Familien:
Zeit: Freitag 20.30 - 22.00 Uhr

14
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Leichtathletik fir Kinder

Ansprechpartner: J. Schulze Everding Tel. 02534-9396

Oort: Halle der Realschule im Kreuzviertel
Finkenstr. 76, Minster

Zeit: Montag 16.30 - 18.00 Uhr

Angebote Move On - Astrid Brinkmann

Sportabzeichen - Info

14.00 - 14.45 Uhr | Kindertanz ab 3 Jahre
14.45 - 15.30 Uhr | Kindertanz ab 6 Jahre
15.30-16.15 Uhr | Kindertanz ab 5 Jahre

Rudolf Dietrich 0251-274889

Ingrid Kleinschmidt 02534-1225

Gymnastik

Ansprechpartnerin, Infos: Bettina Delbrouck Tel. 02534-9732833

Vereinsangebote ohne zusatzliche Gebuhr:
Erwerb einer Zehnerkarte moglich!

Mittwoch - Leitung
16.15-17.00 Uhr | Hip—-Hop/Jazz ab 14 J. aller
- i A :
17.00 - 17.45 Uhr Jazz/Tanz-Theater/Akrobatik nge_bote
ab 10 Jahre Astrid
14.45 - 15,30 Uhr | Kindertanz ab 3 Jahre Brinkmann

15.30-16.15 Uhr | Kindertanz ab 8 Jahre
16.15-17.00 Uhr | Kindertanz ab 4 Jahre
17.00 - 17.45 Uhr | Hip—-Hop/Jazz ab 14 J.

Freitag

Allround-Gymnastik fiir Frauen

Ort: Sporthalle der Marienschule

Zeit: Montag 19.30 - 20.30 Uhr
Riuckenschonende Gymnastik fiir Seniorinnen

Ort: Vereinsheim des BSV am Hallenbad

Zeit: Montag 19.00 - 20.00 Uhr
Allround-Gymnastik fiir Frauen

ort: Dreifachsporthalle Albachten

Zeit: Freitag 10.00 - 11.00 Uhr

Kursangebote mit zusatzlicher Gebihr:

Das Kursangebot ist ein separates Programm fir die Angebote im Vereinsheim, es
befindet sich auf den Seiten 11 bis 14 in dieser Broschire. Da wir stets bemiiht
sind, das Programm zu erweitern, gibt es hier haufiger Anderungen. Deshalb bei
Interesse unbedingt vorher tiber das Angebot informieren (Tel. 02534-9732833,
Bettina Delbrouck)

Preise ,,Move On“

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre Probemonat 30,-- €
3 Monate monatl. 29,-- €
12 Monate monatl. 27,--€

Tanzen im Move On bei Astrid Brinkmann:

Ab 3 Jahre:

Spielerisch wird ein Gefiihl fur Rhythmus, Haltung, Balance und Kraft erarbeitet.
Kleine Tanze und Tanztheaterstiicke werden einstudiert.

Ab 4, 5 und 6 Jahre:

Grundelemente des klassischen Balletts sowie Basiselemente moderner Tanzformen
werden vermittelt. Kreative Tanze werden entwickelt, z. B. klassischer Tanz mit
fetziger Hip-Hop-Einlage. Natirlich wird auch an Haltung und Muskulatur
gearbeitet.

Ab 7 und 8 Jahre:

Kraftigung der Muskulatur, Haltung und Beweglichkeit - ein Muss fir das Tanzen,
fur einen gesunden Kérper und somit 20-minutiger Teil der Stunde. 25 Minuten fiur
Tanze aus den Bereichen Ballett, Modern-Dance, Hip-Hop und Tanztheater.

Ab 10 und 14 Jahre:
Arbeit an Muskulatur, Haltung und Beweglichkeit bieten das Rustzeug fur Tanze
aus den Bereichen Hip-Hop, Jazz und Tanztheater sowie Akrobatik.

4
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Angebote des BSV Roxel

Turnen
- Ansprechpartnerin, Infos: Bettina Delbrouck Tel. 02534-9732833
Riickenschonende
19.00 - 20.00 Uhr mnastik flr
Montag gy i afst u Eltern-Kind-Turnen (Kinder ab 1 % J.)
eniorinnen Ort: Sporthalle Marienschule
. Wirbelsaulen- i _
Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr ' Zeit: Montag 16.00 - 17.00 Uhr
Gymnastik Eltern-Kind-Turnen (Kinder ab 1 % J.)
. . . Ort: neue Dreifachsporthalle Albachten
18.00 - 19.00 Uh -
Mittwoch r | Fitness-Cocktail Zeit: Mittwoch 10.00 - 11.00 Uhr
) Kleinkinderturnen (Kinder 3 ¥% bis 6 J.)
Donnerstag 19.00-20.00 Aerobic ort: Sporthalle Marienschule
N - it: M 17. -18. h
Freitag 9.00 -10.30 Uhr | Bodyforming Zeit ontag 00 - 18.00 Uhr

Eine Schnupperstunde pro Angebot ist mdglich.

Da wir stets bemiht sind, das Programm zu erweitern, gibt es hier
héufiger Anderungen. Deshalb bitte bei Interesse unbedingt vorher tber
das Angebot informieren unter 02534-9732833 bei Bettina Delbrouck.

Geratturnen fiir Madchen (ab 6 J.)

ort:
Zeit:

Sporthalle Drosteschule
Dienstag 16.00 - 17.30 Uhr

Turnen und Toben fir Jungen (6 bis 12 J.)

ort:
Zeit:

Sporthalle Marienschule
Mittwoch 16.00 - 17.30 Uhr

Bitte bereits vormerken:
Sporteln am Wochenende (Familien mit Kindern bis 10 J., ab November 2008)

Ort: Sporthalle Drosteschule
Zeit: Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr
Kosten:
10er-Ticket fur Vereinsmitglieder 20,-- €
Nichtmitglieder 45,-- €
20er-Ticket fur Vereinsmitglieder 36,-- € Herzspo rt
Nichtmitglieder 81,--€
Ansprechpartnerin: Eva Maria Suermann Tel. 0251-3913125
Die Tickets sind bei den Ubungsleiterinnen mit einem Ort: Sporthalle Marienschule
Uberweisungsformular erhéltlich.
Ubungsgruppe
Zeit: Mittwoch 17.45 - 18.45 Uhr

Trainingsgruppe:
Zeit:

Mittwoch 18.45 - 20.00 Uhr
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Volleyball

Abteilungsvorsitzender: Peter Kubitz Tel. 02534-7288
peter.kubitz@web.de

Breitensport - Damen und Herren

Mixed I (Volleybaren) fortgeschr. Anfanger u. Fortgeschrittene jeden Alters

Peter Kubitz Tel. 02534-7288 peter.kubitz@web.de
Zeit: Montag 20.30 - 22.00 Uhr
Ort: Sporthalle der Marienschule

Mixed Il + Herren I (Volleybarchen) ehem. Ligaspieler, jedes Alter

Christian Gausepohl Tel. 0251-218398 christian.gausepohl@gmx.de

Zeit: Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr
Freitag 19.00 - 20.30 Uhr

Ort: Sporthalle der Drosteschule, Trakt 1

Mixed 111 (Kiste runter) Anfanger u. fortgeschrittene Anfénger jeden Alters

Peter Kubitz Tel. 02534-7288 peter.kubitz@web.de

Zeit: Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr

Ort: Sporthalle der Marienschule

6

MOUE ON

GYMNASTIK « TANZ

direkt am Hallenbad

gultig ab November 2008

Info/Anmeldung:

Kurse des BSV Roxel: 02534-9732833
Bettina Delbrouck

Kurse Astrid Brinkmann: 0251-276915
Move On-Schule fur Gymnastik und Tanz
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Tennis FuRball

Abteilungsvorsitzender Karl Lange Tel. 02534-9466 (p) Abteilungsvorsitzender: Reiner Wyschka Tel. 02534-7608
02533-633 (d) Ansprechpartner:
Ansprechpartner: Senioren: Josef Israel Tel. 02534-1080
Kinder und Jugendliche: Annette Giesen Tel. 02534-7589 U032 /7 U40 (Alte Herren): Ralf Daldrup Tel. 0251-6205904
Schnupperangebote: Annette Giesen Tel. 02534-7589 Junioren: Martin Thonemann Tel. 02534-2014
Erwachsene: Francis Siepenkdtter Tel. 02534-646854
Das FuBballtraining findet auf den Fulballplatzen der Sportanlage an der Tilbecker
Wahrend der Wintersaison findet das Tennistraining in der Tennishalle Fun & Fame Str. statt.
in der Lise-Meitner-Str. 13a statt. Vom 01.10. bis 31.03. trainieren die U32/U40, die U11 bis U6 sowie die Madchen in
der Halle (Halle 1 = Droste-Hauptschule / Halle 2 = Marienschule).
Aktuelle Termine: Die angegebenen Trainingszeiten sind daher bis zum 31.03.09 giltig. Die
31. Oktober Halloween - 23. November ,,Platzchen backen im Tennishaus* - Trainingszeiten ab dem 1.04.09 kdnnen bei den o. g. Ansprechpartnern oder auf der
31. Dezember Silvesterparty ,,Die Camper* Internetseite der Fulballabteilung in Erfahrung gebracht werden.
Anmeldung bei Silvia Aupers und Annette Giesen.
Herren 1
Angebote fiir Kinder und Jugendliche: Zeit: Dienstag 19.00 - 20.30 Uhr
-Tennis fur Kinder ab 5 Jahren, Donnerstag 19.30 - 21.00 Uhr
- breites Trainingsangebot fur alle Spielstarken, Freitag 18.00 - 19.30 Uhr
- Mannschaften in allen Altersklassen, Herren 11
- Schnupperkurse. Zeit: Montag 19.30 - 21.00 Uhr
Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr
Mannschaften und deren Ansprechpartner: Herren 111
Zeit: Dienstag 19.03 - 21.00 Uhr
Damen offene Klasse Pia Formann Tel. 02534-2196 Freitag 19.00 - 20.30 Uhr
U32 / U 40
Damen 30 Simone Schlagheck Tel. 02534-539439 Zeit: Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr (H. 1)
o A-Jugend (16 - 18 J.)
Damen 40 Silvia Aupers Tel. 02534-7270 Zeit: Montag 18.15 - 20.00 Uhr
Donnerstag 18.00 - 19.30 Uhr
Damen 55 Susanne Montag Tel. 0251-1364357 B-Jugend (14 - 16 J.)
Zeit: Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr
Herren Jan Borkenhagen Tel. 0251-2876806 Freitag 17.00 - 18.30 Uhr
Herren 40 Heribert Aupers Tel. 02534-7270 C-Jugend (12 - 14 J.)
- Zeit: Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr
Herren 50 Ernst Hauck Tel. 02534-316 Donnerstag 17.30-19.00 Uhr?
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D1/2-Jugend (10 - 12 J.)

Alle Mannschaften trainieren in der Halle der Drosteschule, ausgenommen die Weibliche B/A-
Jugend, die z. T. in der Dreifachsporthalle in Albachten trainiert!

Vorschulgruppe:

Zeit: Montag 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr

Ull (E-Adler, 8 - 10 J.)

Zeit: Montag 16.00 - 17.30 Uhr (H. 1)
Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr

Ull 11 (E-Falken, 8 - 10 J.)

Zeit: Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr (H. 2)

Uil0 (E-Geier, 8 - 10 J.)

Zeit: Montag 16.00 - 17.30 Uhr (H. 1)
Freitag 18.00 - 19.00 Uhr (H. 2)

U9 (F-Fichse, 6- 8 J.)

Zeit: Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr (H. 2)

U8 (F-Panter, 6 - 8 J.)

Zeit: Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 16.00 - 17.30 Uhr (H. 1)

U7/U6 (Minis, 4 - 6 J.)

Zeit: Freitag 15.00 - 16.00 Uhr (H. 1)

Médchen U15 (bis 14 J.)

Zeit: Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr

Madchen U11 (bis 10 J.)

Zeit: Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 19.00 - 20.00 Uhr (H. 2)

Handball

Abteilungsvorsitzender:

Ansprechpartner:
Jugend:

Herren:

Damen:

Andreas Csury

Jirgen Bollmers
Fabian Grawemeyer
Stephanie Averweg

Tel. 02534-977907

Tel. 02534-977892
Tel. 02534-2760
Tel. 02536-1028

Die Handballabteilung bietet in unregelmagigen Abstanden ein Elterntraining an
(Anfanger). Infos bei Franz-Josef Holscher (Tel. 02534-7838).

Zeit: Freitag 15.00 - 16.00 Uhr

F-Jugend

Zeit: Mittwoch 15.45 - 17.00 Uhr

Maénnliche E-Jugend

Zeit: Dienstag 16.00 - 17.30 Uhr
Freitag 16.00 - 17.30 Uhr

Maénnliche D-Jugend

Zeit: Freitag 16.00 - 17.30 Uhr

Maénnliche C-Jugend

Zeit: Montag 17.30 - 19.00 Uhr
Freitag 18.30 - 20.00 Uhr

Maénnliche B-Jugend

Zeit: Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr
Freitag 17.30 - 19.00 Uhr

Maénnliche A-Jugend

Zeit: Dienstag 17.30 - 19.00 Uhr

Herren 1

Zeit: Dienstag 20.15 - 22.00 Uhr
Donnerstag 19.00 - 20.30 Uhr

Herren 11

Zeit: Dienstag 20.15 - 22.00 Uhr
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr

Weibliche E-Jugend

Zeit: Freitag 16.00 - 17.30 Uhr

Weibliche D/C-Jugend

Zeit: Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr (Al)

Weibliche A/B-Jugend

Zeit: Montag 19.00 - 20.30 Uhr
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr (Al)

Damen 1

Zeit: Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr
Donnerstag 20.30 - 22.00 Uhr

Damen 11

Zeit: Montag 20.00 - 22.00 Uhr
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