Hallenbelegung MARIENSCHULE Sommer 2005

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zeit
14.30 - 15.00 Judo fur Madchen Fremdbelegung Fremdbelegung (ab 14 Uhr) Judo fir | 1, 55 _15 0o
' ' (Anfangerkurs) durch Kindergarten | durch BSG Kinder

15.00 - 15.30 (Fortgeschrittene) 15.00 - 15.30

15.30 - 16.00 | Eltern-Kind-Turnen 15.30 - 16.00
(ab1%J.)

Judo fur Kinder Fremdbelegung
16.00 - 16.30 . 16.00 - 16.30
_ (Fortgeschrittene) Volleyball durch Karate

16.30 - 17.00 Klemk_mderturnen MJD/MJE 16.30 - 17.00
(3% bis5J.)

17.00 - 17.30 ~ 17.00 - 17.30
Gerateturnen

17.30 - 18.00 | (Madchen 5 bis 7 J.) Fremdbelegung Volleyball Volleyball 17.30 - 18.00

' ' durch Karate Herzsport WJIA Damen

18.00 - 18.30 Ubungsgruppe 18.00 - 18.30
Fremdbelegung

18.30 - 19.00 | durch BSG 18.30 - 19.00

Herzsport
19.00 - 19.30 Trainingsgruppe Volleyball Basketball 19.00 - 19.30
_ Damen (ab 17 J.) fir Jugendliche

19.30 - 20.00 | Ruckenschonende 19.30 - 20.00
Gymnastik fur
Seniorinnen Basketball

20.00 - 20.30 . . - 20.00 - 20.30

fir Jugendliche Step-Aerobic

20.30 - 21.00 | Volleyball Mixed | ab Juni im Volleyball Judo fur 20.30 - 21.00
(Anfanger u. Vereinsheim Mixed Erwachsene/Familien

21.00 - 21.30 | Fortgeschrittene von (Anfanger) 21.00 - 21.30
25 bis 55 J.)

21.30 - 22.00 21.30 - 22.00




