Ferientrainingsplan

Zum Jahreswechsel haben wir etwas eingeschrankte Trainingzeiten, und zwar

wie folgt:

Mo, 21.12.
Di, 22.12.
Mi, 23.12.
Do, 24.-26.12.

Mo, 28.12.

Di, 29.12.

Mi, 30.12.
Do, 31.12.
Fr, 1.1.
Sa, 2.1.

Mo, 4.1,

Di, 5.1.

normales Training 18.30 - 20.00 Uhr

normales Training 18.30 — 20.00 und 20.00 - 21.30 Anfanger
normales Training 18.30 - 20.00 Uhr

KEIN TRAINING

vermutlich kein Training: Manfred ist nicht da und z.Zt. noch
keine Vertretung,- wenn eine(r) Zeit und Lust hat, das

Training zu leiten: Bitte melden!

gemeinsames Training 18.30 - 20.00 (Anfanger und
Fortgeschrittene)

normales Training 18.30 - 20.00 Uhr
KEIN TRAINING

KEIN TRAINING

?

18.30 - 20.00 Training (Vertetung da Manfred nicht da ist -
das Schwert-Training von Manfred wird verlegt auf den 11.1.)

gemeinsames Training 18.30 - 20.00 (Anfanger und
Fortgeschrittene)

Ab Januar plant Gerd auch sein Freitags-Training wieder anzubieten
(gesundheitsbedingt gab es eine Pause), bitte achtet auch auf Aushange.

Nochmal als Erinnerung: Wir werden in den Weihnachtsfeiertagen Klamotten,
Anzlge etc. aus den Umkleiden einsammeln, bitte kimmert euch drum, dass
ihr eure Sachen fur diese Zeit mit nach Hause nehmt.

Ich wiinsche euch allen eine schéne Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins

neue Jahr!

Lieben Gruf3
Mathias



